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Samråd detaljplan Sydvästra Plania, 

Sickla IF:s yttrande  

 

Sickla 24.03.26 

Sickla IF motsa tter sig samra dshandlingens fo rslag till markanva ndning i sin helhet, da  det inte 

uppfyller va ra behov. I sta llet o nskar vi en sammanha ngande, o ppen yta som rymmer den 11-

spelarplan som vi tidigare har blivit utlovade. Vi anser a ven att ytan ska vara fri fra n byggra tter. 

Vi vill heller inte ha bosta der i na rheten av planen.  

Detaljplanefo rslaget uppvisar genomga ende va ldigt lite inlevelse i hur fotbolls- och 

fo reningsverksamhet fungerar. Ma nga av utga ngspunkterna a r direkt felaktiga och leder da rmed 

till felaktiga slutsatser. Vi kan bara beklaga bristen pa  dialog. Nedan beskriver vi 

fo rutsa ttningarna fo r va r verksamhet, ba de som den ser ut idag och de utmaningar den fo rva ntas 

mo ta utifra n den planerade befolkningso kningen i Sickla. Da r a terfinns a ven va ra detaljerade 

synpunkter pa  samra dshandlingen. 

 

Sickla IF genom  

 

Styrelsen; Patrik Dyrendahl (ordf.), Ulrica Schwartz, Anna von Schenck, Fredrik Ö stgren, Jennie 

Flodin, Kerstin Ö hman, Niklas Aubell samt Mathias Tiberg, klubbchef 
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1. Om Sickla IF 

1.1. Sickla IF:s verksamhet  

Sickla IF har i dagsla get ca 1000 aktiva barn och ungdomar mellan 5-19 a r. Vi har da ruto ver 
ledarakademi da r vi fa ngar upp ungdomar 17-20 a r som vill engagera sig i fo reningsidrotten som 
ledare. Verksamheten ute pa  planerna bedrivs av ca 200 vuxna som helt utan ersa ttning tra nar 
barn/ungdomar vardagkva llar, a ker med dem pa  matcher under helgerna och tar sina 
semesterdagar till att a ka pa  cuper/la ger med spelarna. Fo reningslivet a r pa  detta sa tt helt unikt 

och bidrar till ett stort samha llsva rde ba de ga llande ha lsoeffekter fo r barn och ungdomar, men 

a ven genom fo rebyggande av utanfo rskap och ungdomskriminalitet. 

Sickla IF a r en av de fo reningar som va xt snabbast i hela landet under de senaste 10 a ren. 

Fo reningen a r idag en av de 20 sto rsta fotbollsfo reningarna i Sverige sett till genomfo rda 

aktiviteter och uto vare. Fo reningen a r en breddfo rening da r alla a r va lkomna, ingen selektion 

sker av barn i tidig a lder. Trots detta har fo reningen stora sportliga framga ng da r Herrlaget med 
egna produkter kla ttrat fra n Div 6 till Div 4 de senaste sa songerna och Damlaget fra n Div 5 till Div 
4 med egna unga spelare.  Ett av va ra ungdomslag blev dessutom svenska ma stare i Futsal i mars 

2024.  

Sickla IF har a ven en mycket tydlig lokal fo rankring. Uto ver de historiska banden till platsen visar 

en analys baserat pa  Sickla IF:s medlemmars adresser att Sicklavallen a r den geografiska 
medelpunkten fo r fo reningens medlemmar - alltsa  den punkt da r man hamnar om man drar ett 

streck fra n varje bostadsadress och so ker efter mittpunkten mellan dem.  

Sickla IF a r en Dunrossfo rening vilket inneba r att vi kvalificerat oss som en fo rening som 

efterlever deras vision “Stiftelsen Dunross & Co bildades i slutet av 2012 med syftet att genom 
sto d skapa en meningsfull och utvecklande tillvaro fo r barn och ungdomar. Ma nga unga 
ma nniskor har sva rt att hitta sin plats i samha llet och genom att bidra till en meningsfylld fritid 

vill vi skapa ett mer inkluderande och dynamiskt samha lle da r fler ma nniskor hittar sin naturliga 

plats.” 

Som en av de fo rsta fo reningarna i Nacka blev Sickla IF redan 2013 Utma rkt fo rening. Att arbeta 

med Utma rkt fo rening i Nacka inneba r att fo reningen, tillsammans med en fo reningskonsulent 
fra n SISU/Stockholmsidrotten, arbetar med sex utvecklingsomra den. Tillsammans tar man fram 

eller uppdaterar policydokument och handlingsplaner inom varje omra de;   

• Alkohol och droger 

• Ja mlikhet 

• Medvetet ledarskap - fra gor om allas lika va rde, kra nkningar, attityder och fo reningens 
sociala ansvar – va rdebaserat ledarskap 

• Sa kerhet, trygghet och skadefo rebyggande arbete 

• Ungas delaktighet och inflytande – ungt ledarskap och ung representation 

• Fo reningskunskap – bland annat om juridik, ekonomi, organisation, information, 

rekrytering, medlemskap och stadgar. 
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År 2021 fick Sickla IF utmärkelsen Årets förening av Nacka kommun 

 

1.2 Sickla IF:s historia på Sicklavallen 

Sickla IF har en la ng historia i detaljplaneomra det. 1938 bildas Atlas Copco IF. Fo reningen a r 

verksam lokalt fo r boende i Sicklaomra det. Fra n 50-talet och frama t har fo reningen tillga ng till en 

11-spelarplan da r nuvarande Sicklavallen ligger samt en sporthall da r Plantagen ligger idag och 
en gymnastiksal da r Sickla skolas matsal ligger idag. Da  Atlas Copco inte la ngre har en aktiv del i 

fo reningen byter fo reningen namn till Sickla IF 2007/2008. 

 

Sicklavallen på 50-talet 

Fram till 2000-talet var inva narantalet i Sickla inte tillra ckligt stort fo r att fo r att ha lla iga ng en 
kontinuerlig barn- och ungdomsverksamhet. De barn som fanns ra ckte inte till fo r att bilda lag i 

varje a ldersgrupp och fo reningen fick ihop na gra enstaka ungdomslag. Sedan byggdes nya 
bosta der i kvarteren Sickla Alle  och Sickla Sjo , samtidigt som Hammarby Sjo stad fa rdigsta lldes; 
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en stadsdel som inte planerades fo r barnfamiljer. Antalet inva nare i na romra det o kade markant 
med utbyggnaden varpa  fo reningen bo rjade va xa, fo r att under de senaste 10 a ren uppleva en 

explosion av aktiva barn och ungdomar. 

I detaljplanen fra n 1954 finns en 11-spelarplan da r den nuvarande Sicklavallen ligger. I december 
2007 fattade fritidsna mnden beslut om programinriktning fo r Sicklavallen med en utredning om 
att mo jliggo ra en 11-spelarplan a ven efter att en nya, planerad gymnastikhall skapas (2007-12-

12;  §81, FRN  2007/67).  

Den grusade planen revs kring 2010. Muntliga lo ften gavs till fo reningen att den skulle a tersta llas 
och fo rses med konstgra s, eftersom vi redan da  sa g med oro pa  hur va xtva rken i klubben 
fo rsa mrade va ra tra ningsmo jligheter. Efter flera a r utan na gon plan alls a ndrades sedan lo ftena 
om att a tersta lla planen, utan dialog med fo reningen (Fritidsna mnens protokoll 2012 08 29 FRN, 

§69 FRN 2012/105). Sickla IF:s ha vd framga r av reservationsanteckningen. Den 
konstgra sbelagda 7-spelarplan med uppva rmningsyta som nu finns pa  platsen dro jde sedan 
ytterligare tva  a r innan den stod klar va ren 2014. Turerna finns bland annat beskrivna i den ha r 

artikeln i Svenska Dagbladet. https://www.svd.se/a/569e32d5-f3c7-316f-a837-

ee7636e8c864/planen-blev-parkering. 

Att na rhetsprincipen inte fungerar na r ca 1000 spelare ska dela pa  en 7-spelarplan, fo rsta r alla.  

Hundratals aktiva tvingas resa o ver en mil enkel resa till tra ning varje vecka. Tra ningar som inte 

a r fo rlagda till Sickavallen kommer det fa rre barn till och de barn som beho ver denna gemenskap 
mest hamnar utanfo r da  de inte har det fo ra ldrasto d som kra vs fo r att ta sig runt i Nacka pa  egen 
hand. Avsaknaden av en hemmaplan med 11-spelarma tt, inneba r alltsa  stor belastning pa  alla 

fo reningens medlemmar. A ven de yngre barnen, som inte spelar matcher pa  9- eller 11-

spelarplaner, tvingas resa till andra platser och fra n 12 a rs a lder fo rsvinner all mo jlighet att tra na 

och spela matcher pa  sin hemmaplan. 

Att fo reningen saknar en fast hemvist betyder ocksa  att Sickla IF, till skillnad fra n andra 

fo reningar i Nacka, saknar inkomstmo jligheter fra n kioskverksamhet, na got som utgo r en mycket 

viktig inkomst fo r fo reningar som o nskar ha lla ned avgiften fo r att undvika att barn av 

ekonomiska ska l inte kan medverka. 

Parallellt med Sickla IF:s utveckling har a ven skolverksamheten i omra det o kat, vilket har 
medfo rt ett o kat behov av ytor fo r skolidrott.  2014 var det en (1 st) skola som nyttjade 

Sicklavallen dagtid.  2024 a r det 5 skolor som nyttjar planen dagtid. Fo rutom att nyttjas fo r 

skolidrott, anva nds den a ven fo r rast- och fritidsverksamhet. 

Sickla IF bedrev a ven ett fotbollsfritids pa  platsen da  vi fick mo jlighet att hyra lokaler i de 
tillfa lliga barackerna intill Sicklavallen. Detta var mycket uppskattat och vi hade ca 60 barn i 

verksamheten. Detta fotbollsfritids fick tyva rr sta nga ner 2021 da  Sickla IF inte la ngre fick hyra 

dessa lokaler av Nacka kommun. 

Milstolpar i Sickla IF:s utveckling 

• 2007 Sickla IF har 5 lag i seriespel och Sicklavallen a r en 11-spelarplan. 

• 2014 Sickla IF har 19 lag i seriespel. Sicklavallen o ppnar i krympt format som 7-
spelarplan efter fyra a r utan fotbollsplan. 

• 2021 Sickla IF har 88 (!!!) lag i seriespel och Sicklavallen a r fortfarande en 7-spelarplan. 

• 2024 Sickla IF a r en av Sveriges 20 sto rsta fotbollsklubbar med o ver 1000 aktiva och 200 

ledare. 

https://www.svd.se/a/569e32d5-f3c7-316f-a837-ee7636e8c864/planen-blev-parkering
https://www.svd.se/a/569e32d5-f3c7-316f-a837-ee7636e8c864/planen-blev-parkering
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Sickla IF:s utveckling 2007-2021 gällande aktiva barn/ungdomslag i seriespel på pojk- och flicksidan 

 

2. Fotbollens situation i Nacka 

Nacka kommun a r en kommun med sta ndig befolkningstillva xt, da r tillga ngligheten till 

idrottsanla ggningar inte ha nger med. Det a r va l ka nt i kommunen sedan la ng tid tillbaka att 

bristen pa  tillga nglighet a r Nackas idrottsfo reningars sto rsta problem (Fritidsna mnden 14 

november 2007, paragraf 65, FRN 2007/87).  

Detta ska sta llas emot det starka samband som finns mellan tillga nglighet till idrottsanla ggningar 

och andra fysiska aktivitetsmiljo er och ma nniskors idrotts- och motionsvanor. Sambandet ga ller 

fo r sa va l vuxna som ungdomar och barn. Ju fler anla ggningar och ytor i ma nniskors na romra de 

desto mer fysisk aktivitet hos inva narna. Idrottsanla ggningar och andra fysiska aktivitetsmiljo er i 

na rheten av da r ma nniskor bor kan sa ledes vara en viktig pusselbit fo r att skapa aktivitetsva nliga 

bostadsomra den. Na rheten fra mjar o kad ga ng och cykling, vilket i sin tur bidrar till en la ng rad 

ha lsoeffekter men ocksa  till o kad ro relsefrihet fo r barn och ungdomar och mindre bo rda fo r 

fo ra ldrar att skjutsa till tra ning. Inva nare i samha llen med ho g ”ta thet” promenerar mer, va ger 

mindre och har la gre risk fo r fetma, ho gt blodtryck och ma nga kroniska sjukdomar, i ja mfo relse 

med inva nare i ”spridda” samha llen.  

Av 3,3 miljoner medlemmar i idrottens 19 000 organisationer och 210 idrotter a r fotbollen 

o verla gset sto rst, och i linje med det sa  utgo r omkring ha lften av allt idrottande i Nacka fotboll. 

Trenden a r ocksa  tydlig ga llande hur fo reningslivet va xer i Nacka. I Nacka finns 5 av Sveriges 25 

sto rsta fotbollsfo reningar: Sickla IF, Boo FF, A lta IF, Saltsjo badens IF och Ja rla IF (Totalt finns flera 

tusen fotbollsfo reningar i Sverige). 

Tyva rr har inte de fysiska fo rutsa ttningarna fo r att bedriva verksamheten ha ngt med i 

utvecklingen. Det pa verkar kommunens mo jligheter att dra nytta av fo reningsverksamhetens 

bidrag till samha llet, vilket Sickla IF belyst fo r Nacka kommun i o ver ett decennium. 
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Ser man till antal disponibla planer (fo r spel 11-11) sa  ligger Nacka kommun la ngt ner i 

rankingen: Kommunen a r i princip sa mst i landet, bara Stockholm stad har a nnu sa mre siffror. 

Sla r man dessutom ut det pa  potentiella deltagare pa  planerna ligger Nacka i botten med 46 405 

(2021), ja mfo rt med Stockholm 36 526 deltagartillfa llen per plan och a r.  

Enligt Stockholms Fotbollsfo rbunds bera kning fra n 2022 finns ett underskott av 1,94 nya 11-

spelarplaner, medan behovet 2040 ra knas o ka till 7,89. Underskottet a r sa ledes stort redan idag 

och kommer att bli massivt imorgon utan a tga rder.  

 

De senaste a ren har det a terkommande gjorts politiska utspel med lo ften om att anla gga 

fotbollsplaner som senare visar sig vara omo jliga att genomfo ra. Pa  Sicklao n har va ldigt fa  av de 

utlovade planerna blivit verklighet. I september 2019 fattade till exempel fritidsna mnden beslut 

om en satsning som inom tre a r skulle resultera i tva  nya elvaspelarplaner i Erstavik (senare 

avslagna av la nsstyrelsen), 1 sjuspelarplan i Ha sthagen (blev beachvolleyboll ista llet), 1 

sjuspelarplan i Ektorp och fra n 5- till 7-spelarplan Jarlaberg (Det a r oklart om dessa a r 

fa rdigsta llda, de finns inte med bland de planer som beskrivs pa  kommunens hemsida). Den enda 

plan som finns kvar av utspelet a r den 7-spelarplan som tillkom i planeringen av Sydva stra 

Plania.  Till de planer som kommunicerats, men visat sig sva ra eller omo jliga att genomfo ra kan 

ocksa  la ggas 2 planerade 11-spelar planer i Ramsmora samt 11-spelarplan i Porsmossen. Utifra n 

kommunens information ser det ut att endast ha tillkommit en plan, en 7-spelarplan (Sa gtorp, 

Boo) (https://www.nacka.se/uppleva--gora/idrotten-i-nacka/). (Som idrottsfo rening ra knar vi 

inte med 5-spelarplaner eftersom dessa a r placerade och utformade fo r spontanidrott, inte fo r 

fo reningsidrott, na got som Nackas fotbollsfo reningar har kommunicerat flera ga nger). Ur ett 

fo reningsperspektiv betyder inte det faktum att a ven en del 5-spelarplaner go rs bokningsbara fo r 

att hantera en akut brist att det a r rimligt att ra kna in dessa i kommunens kapacitet.   

I takt med att anla ggningsbristen blir allt sto rre na r befolkningen va xer utan att antalet 

bollplaner o kar, har Nacka kommun ista llet gjort administrativa fo ra ndringar som fo rsva rar 

bedo mningen av behov och placering av nya anla ggningar. Hit ho r en fo ra ndring fra n att bedo ma 

kapaciteten inom 10 kommundelar till att go ra det inom 4, vilket i praktiken fo r med sig att barn 

https://www.nacka.se/uppleva--gora/idrotten-i-nacka/
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pa  Kvarnholmen i Nacka kommuns o gon bedo ms kunna dra nytta av en ny anla ggning i Duvna s 

Utskog, samt att man valt att stryka begreppet na rhetsprincip i samband med 

kapactitetsutredning. Andra fo ra ndringar som gjorts a r att go ra sma planer inspra ngda i 

bostadsomra den bokningsbara. Dessa planer a r ta nkta fo r spontanspel och saknar la mplig 

infrastruktur fo r att vara bokningsbara. Man har ocksa  uto kat de timmar som bollplaner kan 

bokas. Detta a r tillfa lliga lo sningar pa  en en akut situation, men de anva nds numera ocksa  fo r att 

bedo ma behovet pa  ett sa tt som inte sta mmer med fo reningslivets villkor, till exempel att 

verksamheten bedrivs pa  ideell basis och da rfo r beho ver ske utanfo r ordinarie arbetstid.   

I Nacka kommun fo rdelas tider till bollplaner solidariskt, utan ha nsyn till fo reningarnas hemvist. 

Det betyder att den aktuella detaljplanen fo r Sydva stra Plania fa r dominoeffekter pa  

idrottsverksamheten i hela kommunen. De fa  11-spelarplanerna pa  Sicklao n go r att juniorer fra n 

alla Sicklao ns lag a ven tvingas anva nda de 11-spelarplaner som a r tillga ngliga i A lta, Saltsjo baden 

och Saltsjo -Boo. Det go r att yngre barn omva nt fa r bedriva sin tra ningsverksamhet pa  de mindre 

planer som finns tillga ngliga, tex. pa  Sicklavallen. Pa  de aktuella bollplanerna pa  Sydo stra Plania 

kommer alltsa  inte bara na rboende barn ha sin tra nings- och matchverksamhet: Hit kommer 

ocksa  mindre barn fra n o vriga Nacka, som pga. bristen pa  stora planer blir “uttra ngda” fra n de 

planer som ligger na rmast, att komma fo r att bedriva sin tra ning- och matchverksamhet. Det 

fo religgande detaljplanefo rslaget saknar dock helt infrastruktur fo r att mo ta ett sa dant flo de av 

barn och vuxna som inte a r fra n na romra det. Det a r ocksa  mycket naivt att tro att dessa kommer 

nyttja kommunala fa rdmedel; tunnelbanans stra ckning pa verkar inte resmo nstren fo r boende i 

t.ex A lta och Saltsjo baden.  Det faktum att det ocksa  fra mst a r mindre barn som beho ver resa 

la ngt, driver biltrafiken ytterligare, da  det handlar om barn i a ldrar som inte sja lva kan a ka 

kollektivt utan en vuxens sa llskap. 

 

3. Det framtida Sickla 

3.1 Bristen på översiktlig planering 

I dokumentet Övergripande Strukturplan fo r Va stra Sicklao n fra n 2013 beskrivs 

planeringsfo rutsa ttningarna fo r Sickla sa  ha r:  

”Det är för sent att utarbeta ett planprogram för området, men en fördjupning av strukturplanen 

skulle kunna definiera allmänna platser och en övergripande idé för kvartersmarken samt redovisa 

förslag till hur kopplingarna till Sjöstaden och Svindersviken kan bli bättre.” 

10 a r senare kan vi konstatera att det inte var fullt sa  bra ttom som man da  antog, men att 

behovet av en fo rdjupad strukturplan eller a nnu hellre; en fo rdjupad o versiktsplan, kvarsta r. 

Trots att Sickla ska va xa och fa  en fo rdubblad befolkning* (finns det, sa  ha r 20-30% in i 

genomfo randet, ingen samlad vision om vad det framtida Sickla ska vara. Det a r djupt oroande att 

Nacka kommun pa  sin hemsida listar 21 stycken pa ga ende projekt, men inte kan visa upp en 

enda helhetsbild av framtidens Sickla, trots den komplexa planeringssituationen. Bristen pa  

o versiktligt perspektiv go r att ingen; varken politiker, tja nstema n, fastighetsa gare eller boende i 

Sickla i dagsla get har en samlad bild av hur livet i det framtida Sickla kommer att te sig. 

Sa rskilt allvarligt, ur Sickla IF:s perspektiv, a r att det saknas en o vergripande plan fo r barns och 

ungas villkor i det framtida Sickla. Enligt Nacka kommuns befolkningsprognos fo rdelat per 
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kommundel fra n 2020 bera knas andelen unga i Va stra Sickla o ka med 115% , fra n 4200 barn 

mellan 7 och 20 a r till ca 9000 (7-20 a r a r den a ldersindelning som Nacka kommun har fo r barn- 

och unga fritidsverksamhet). I hela kommunen bera knas antalet personer 7-20 a r o ka med 38%.  

Trots det saknas en o versiktlig plan fo r att uto ka den framtida skolkapaciteten. Som beskrivits 

ovan utgo r Sicklavallen den enda tillga ngliga ytan fo r skolidrott och anva nds av samtliga skolor i 

omra det inkl. gymnasierna. 

Pa  motsvarande sa tt saknas ide er kring barns och ungdomars fritid i det framtida Sickla. Sickla a r 
idag en bra plats att va xa upp pa . Tryggheten i na romra det go r att barn kan ro ra sig fritt fra n en 

relativt tidig a lder. De flesta barn ga r i Sickla skola, vilket ger en social kontroll eftersom de a r 
igenka nda av ma nga vuxna na r de ro r sig ute. Ma nga aktiviteter ligger pa  kort ga ngavsta nd: 
Bibliotek och kulturaktiviteter i Dieselverkstaden, fotboll och ”ha ng” pa  Sicklavallen, bad vid 

bryggorna. Sicklavallen har i detta sammanhang en unik sa rsta llning: Den a r den sja lvklara 
mo tesplatsen fo r barn och unga i Sickla och i Hammarby Sjo stad, oavsett om de spelar fotboll 
eller inte. Sicklavallen har en stark, egen identitet och upplevs som en attraktiv och trygg plats. 
Framfo r allt tillbringar barn i yngre tona ren, som i o vrigt har va ldigt fa  platser att vistas pa , 

mycket tid ha r. Sa  ha r beskrivs Sicklavallen i en Barnkonsekvensanalys fo r Sydva stra Plania fra n 
2018:  

Fotbollsplanen är en tydlig målpunkt och när den inte är bokad av träningar är den öppen för 
allmänheten. Det är en plats för spontan rörelse och lek. I samrådsyttranden framkommer 

”uppvärmningsytan”, en gräsplätt intill fotbollsplanen, som viktigt. Denna möjliggör t ex 
uppvärmning inför träning och lek för syskon när träning eller match pågår. Här kan man också 

sparka boll oavsett nivå. 

 

Sickla IF anser att vore det rimligt att a ven framtidens barn skulle ha tillga ng till samma 

kvaliteter som finns i Sickla idag, men kan samtidigt konstatera att kapaciteten inte kommer att 

ra cka till, da  trycket pa  de nuvarande mo tesplatserna fo r barn och unga, sa som Dieselverkstaden 

och Sicklavallen, redan a r va ldigt ho gt. 

Parallellt ha rdnar utvecklingen i samha llet och barn och unga a r sa rskilt utsatta. Redan nu a r 

25% av Nackas befolkning under 18 a r. Polisen har den senaste tiden va djat till fo ra ldrar pa  

fo ra ldramo ten i a k 7-8 i Eklidens skola att ha lla sina ungdomar borta fra n Nacka Forum, da r det 

finns mycket narkotika och da r rekrytering till ga ngkriminalitet fo rekommer. Pa  andra sidan 

kommungra nsen har det under de senaste a ren fo rekommit oroligheter i Hammarby Sjo stad.  

Ha r har situationen stundtals varit utom kontroll med fo rekomst av ba de va ld och narkotika i 

la ga a ldrar. Att det trots detta inte finns na got kommunalt initiativ eller planering fo r att sto tta 

barns och ungas fritid i framtidens Sickla a r ba de naivt och djupt oroande.  Det driver barn och 

unga att vistas pa  sta llen som a r otrygga och ola mpliga fo r dem, vilket i fo rla ngningen kan vara 

en inko rsport till kriminalitet och utanfo rskap. 

*) Uppgifter om det uppskattade framtida inva narantalet saknas i de planeringsunderlag som 

finns tillga ngliga. Denna skrivelse utga r ifra n en fo rdubblad befolkning, eftersom det a r en 

uppgift som kommunicerats vid flera olika tillfa llen. 
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3.2 Barns och ungas rätt till en trygg och hälsosam livsmiljö 

Pa  Unicef hemsida sta r att la sa “Idrott och lek fo rba ttrar ba de fysisk och psykisk ha lsa och hja lper 

barn att la ra sig interagera och samarbeta med andra. Idrott kan a ven vara en viktig faktor fo r 

inkludering och ka nslan av att delta i ett positivt sammanhang.” 

Artikel 31 i barnkonventionen, som handlar om barns ra tt till lek, vila och fritid, a r central fo r 

barns och ungas idrottande. Anpassat till barnets a lder ska barn fa  vara med, leka och utvecklas 

och vuxna ska uppmuntra och tillhandaha lla meningsfull fritidsverksamhet. Genom att lyfta alla 

barns ra tt till lek, vila och fritid poa ngteras att just alla barn ska ges mo jlighet att delta. 

Barnkonventionen a r svensk lag sedan 1 jan 2020. I relation till bristen pa  o versiktlig planering 

beskriven ovan och de sa rskilda risker det kan inneba ra fo r barn och unga, kra ver Sickla IF att en 

o versiktlig barnkonsekvensanalys fo r hela utbyggnaden av Sickla utfo rs med fokus pa : 

1. Barnens fysiska ha lsa 

2. Barnens trygghet i na rmiljo n 

3. Barnens tillga ng till skolga ng i na rmiljo n 

4. Fo rutsa ttningar fo r barn att uto va idrott (sva rheter att idrotta pga la nga resor, sena sovtider 

pga. la ng resva g till tra ningar eller sena tra ningstider, kapacitet att ta emot fler barn hos 

stadsdelens idrottsfo reningar etc) 

5. Mo jlighet till integration 

6. Tillga ng till demokratiskt fo reningsliv 

7. Ömliggande skolors (befintliga och nya) mo jlighet till skolidrott utomhus  

3.3. Sickla IF:s samhällsuppdrag och sociala ansvar 

Under visionen “sa  ma nga som mo jligt, sa  la nge som mo jligt” a r Sickla IF en uttalad 

breddfo rening. Som enda sto rre idrottsfo rening i Sicklaomra det engagerar klubben en stor andel 

barn och unga och verksamheten genererar da rmed stora samha llsva rden. 

 

Sickla IF bidrar till barns ha lsa genom fysisk aktivitet och meningsfull fritid och till en positiv 

personlig och social utveckling av barn och unga. Uto ver detta ger vi ocksa  ett viktigt bidrag 

genom att engagera fo ra ldrar, ba de med sina eget barns och andras barns aktiviteter och med 

andra vuxna. Ha r utgo r idrottsplatsen en arena fo r mo ten mellan ma nniskor som ger ett 

ova rderligt bidrag till lokalsamha llet. Efter fo rskoleperioden, na r fo ra ldrar tra ffar andra fo ra ldrar 

i samband med ha mtning och la mning, sa  a r idrottsplatserna en av fa  platser da r fo ra ldrar fa r ett 

ansikte pa  barnens kompisar och la r ka nna sa va l ungdomarna i omra det som andra vuxna. Runt 

idrottsplanen skapas relationer som blir det skyddsna t som bidrar till att skapa trygghet i ett 

lokalsamha lle, da r ma nniskor man mo ter bortanfo r planen inte a r fra mlingar utan bekanta 

ansikten, personer som man ha lsar pa .  

 

Forskning visar att kring 80% av fo ra ldrar pa  na got sa tt engagerar sig i sitt barns idrottande. 

Detta innefattar att fo lja med/skjutsa till tra ningar, titta pa  matcher och bidra till 
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fo reningsverksamheten. I snitt la gger fo ra ldrar 3,6 timmar per vecka pa  barns idrott. Forskning 

visar att fo ra ldrarnas engagemang a r en viktig faktor fo r att barn ska fortsa tta med idrott: barn 

vars fo ra ldrar tittar pa  dem, pratar med tra nare etc. upplever idrotten som roligare och fortsa tter 

i sto rre utstra ckning a n barn da r fo ra ldrar inte engagerar sig.   
 

Ömkring 10% av fo ra ldrarna engagerar sig i en sa rskild roll, till exempel som tra nare. I Sickla IF 

va ljer 200 vuxna att engagera sig i frivilligarbete. Dessa personer la gger ofta ner o ver 10 timmar 

per vecka, i tid som tillbringas pa  en bollplan, med planering och fo rberedelser, utbildning och 

med samtal med barn och fo ra ldrar. 
 

3.3.1 Fo rutsa ttningar fo r ett fortsatt socialt ansvarstagande 

Utifra n ambitionerna som breddklubb vill Sickla IF fortsa tta va xa tillsammans med det va xande 

Sickla och a ven fortsatt ta ett stort socialt ansvar. Tyva rr ser vi inte att den fo reslagna 

utformningen av Sydva stra Plania ger oss de fo rutsa ttningar vi beho ver fo r detta. I sta llet fo r att 

underla tta fo r va r verksamhet att utvecklas, visar kommunens fo rslag inte pa  na gon som helst 

fo rsta else fo r va r vardag. I sta llet begra nsar det va r mo jlighet att bidra i lokalsamha llet. 
 

Ett fo rverkligande av detaljplanefo rslaget, ista llet fo r den sedan tidigare utlovade 11-

spelarplanen, skulle medfo ra att Sickla IF beho ver begra nsa eller helt sta nga sitt intag och 

da rmed fo rsvagas som en lokal och inkluderande akto r. Samtidigt som vi kan konstatera att inga 

andra sociala insatser fo r barn och unga planeras i det framtida Sickla, vilket sammantaget a r 

djupt oroande.  

 

Sickla IF bidrar i dagsla get till stor samha llsnytta och vill fortsa tta kunna go ra det. Efter en 

bera kningsmodell framtagen av Svenska Fotbollsfo rbundet motsvarar det ideella arbetet 5 

heltidstja nster, o ver 10 000 000 i sparade ha lso- och sjukva rdskostnader och o ver 5,5 miljoner i 

sociala va rden i form av minskad brottslighet, ba ttre fo rha llanden fo r unga osv. Da rtill utbildar 

Sickla IF medlemmar i fo reningsdemokrati och ledarskap. Ett ideellt engagemang sta ller dock 

ho ga krav pa  att det ger mer tillbaka a n vad det kostar att utfo ra det. Fo r va ra ledare a r det 

gla djen i att se barn utvecklas och va xa ba de som individer och fotbollsspelare, att bli en viktig 

person i barns och ungas liv och gemenskapen i fo reningen. Men om de praktiska utmaningarna 

fo renade med det ideella arbetet blir fo r stora ra cker det inte till. Att bedriva verksamhet pa  o ver 

11 olika sta llen, som Sickla IF go r idag, a r en sa dan omsta ndighet. Det tar inte bara mycket tid i 

anspra k, utan betyder ocksa  att tra nare beho ver fo rflytta sig med bollar, konor, va star och fo rsta-

hja lpen va skor mellan olika planer (vilket fo rutsa tter bil). Att tra ningstiderna, i takt med att 

tillga ngligheten minskar, fo rla ggs allt tidigare och senare pa  dagen a r ytterligare omsta ndigheter 

som fo rsva rar det ideella engagemanget. Att fo rena fo rva rvsarbete med tra ningstider pa  annan 

ort kl 16 eller 17 a r en mycket stor utmaning.   

 

Sammantaget saknar Sickla IF en analys av hur Nacka kommun ska va ga upp fo r de insatser som 

idrottsfo reningar som Sickla IF av ha vd har gjort fo r barn och unga i kommunen, na r det inte 

la ngre a r mo jligt. 
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4. Synpunkter på samrådshandlingen för Sydvästra Plania 

Sickla IF har fo ljande synpunkter pa  samra dshandlingen: 

4.1 Planens syfte 

Vi anser att ett av detaljplanens syfte borde vara att ge barn och unga i det framtida Sickla en 

meningsfull fritid, men kan samtidigt konstatera att planfo rslaget inte a r utformat fo r att motsvara 

detta. 

4.2. Förslaget till markanvändning  

Vi motsa tter oss detaljplanens fo rslag till markanva ndning, eftersom den inte inneha ller den 11-

spelarplan som funnits pa  platsen sedan 1950-talet och vars a tersta llande vi blivit utlovade. 

Detaljplanen motsvarar inte behoven av en meningsfull fritid fo r barn och unga i ett ta ttbebyggt 

omra de da r befolkningen skall mer a n fo rdubblas. Bollplanerna och aktivitetstorget a r 

underdimensionerade i fo rha llande till befolkningsunderlaget. Da  det saknas alternativa publika 

mo tesplatser i detta befolkningsta ta omra de (inklusive mycket fa  ytor fo r spontant bollspel) 

understiger behovet kraftigt tillga ngen, vilket go r att markanva ndningen riskerar att komma att 

pra glas av intressekonflikter.  

Sammantaget tar fo rslaget inte ha nsyn till de behov som Sickla IF har fo r att bedriva sin 

verksamhet, se punkt 4.6. Detta hotar fo reningens existens och da rmed de va rden som 

fo reningen tillfo r lokalsamha llet.   

4.3 Planförslaget i relation till övergripande kommunala planeringsstrategier 

4.3.1. Bryter mot stadsbyggnadsprojektets ambitioner 

Av Planbeskrivningen (s. 17-18) framga r de ambitioner som formulerats fo r det 

stadsbyggnadsprojekt som detaljplanen a r en del av. Vi anser att planbeskrivning ga r tva rs emot 

fyra av dem, och vill ha fo rtydliganden kring hur kommunen menar att den fo reslagna 

detaljplanen a r i linje med de ambitionerna.  

Ambition 1. Vi o nskar klargo rande pa  vilket sa tt kommunen anser att den aktuella detaljplanen 

bidrar till att tillgängliggöra och utveckla park- och naturområden utifra n ambitionen “att skapa 

offentliga rum som är tillgängliga för allmänheten. Utformning behöver ta hänsyn till ett förväntat 

högt nyttjande.”? I detaljplanen lyfts torget som mo tesplats fram, men vi saknar en bedo mning av 

hur den ska mo ta beso kstrycket i befolkning som ska o ka med 115%. Pa  motsvarande sa tt 

saknar vi en bedo mning av beso kstrycket i samband med aktiviteter pa  bollplanerna. 

Ambition 2. I planbeskrivningen lyfts fo rdelarna i fo rha llande till Hållbart resande och mobilitet 

fram, men vi saknar en analys av de resor som genereras na r bollplanen anva nds av lag fra n 

delar av Nacka vars resande INTE bero rs av tunnelbanan (punkt 2). Vi saknar ocksa  en analys av 

hur den aktuella planen ska mo ta ambitionen om en trafiksäker miljö. 

Ambition 4.  Hållbar hantering av vatten i bebyggelsen, ska enligt kommunens ambition uppna s 

genom att va xtlighet och gro nska renar dagvattnet och ja mna ut flo den och pa  sa  vis bidra till att 

Ja rlasjo n och Sicklasjo n fo rblir livskraftiga sjo ar. Vidare beskrivas en ambition att utforma och 
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gestalta dagvattenlo sningar pa  ett sa tt som bidrar positivt till biologisk ma ngfald och upplevelse. 

Vi saknar helt lo sningar i linje med denna ambition. 

Ambition 6. Anpassning till framtida klimat, da r hanteringen av skyfall bygger en analys av 100-

a rsregn som inte tar ha nsyn till att dessa kommer ske betydligt mer frekvent, och att den lo sning 

som fo rordas inneba r ett totalt stopp fo r Sickla IF:s verksamhet i samband med skyfall. 

4.3.2. Ö verenssta mmelse mot Stadsbyggnadsstrategins fundamenta och So dra 

detaljplaneomra det  

Byggra tter pa  o ver 15 meter pa  bollplanerna ga r emot kommunens stadsbyggnadsstrategi da r 

bebyggelse ska trappas ned mot so der (s. 14). 

Skrivningen att barn kommer fa  mer ytor att ro ra sig pa  (s.13) bygger pa  flera antaganden som vi 

ifra gasa tter.  

- Ja mfo relsen go rs mot hur ytan anva nds i dagsla get, och tar inte ha nsyn till att den sedan 2012 

a r under omvandling. Slutsatsen a r felaktig ja mfo rt med dagens detaljplan (11-spelarplan) och 

hur marken har anva nts under de senaste 70 a ren (fram till 2010).  

- Bedo mningen tar inte heller ha nsyn till de begra nsningar i tillga nglighet till bollplanerna som 

kommunen pa  flera sta llen i planbeskrivningen bedo mer vara no dva ndigt av miljo ska l 

(skyddsva rda arter och buller).  

- Bedo mningen tar inte heller ha nsyn till befolkningsunderlaget och den o kning av antalet barn 

och unga som kommunen ra knar med. Ja mfo rt med det leder den aktuella detaljplanen till 

kraftiga inskra nkningar i barns – och ungas tillta nglighet till ytor att ro ra sig pa . En o kning av en 

yta pa  na gra procent ska sta llas mot en befolkningso kning om 115%. 

4.3.3. Pa verkan pa  kommunens fritidsstrategi och na rhetsprincipen 

Vi saknar ocksa  en analys av hur den aktuella detaljplanen pa verkar kommunens fritidsstrategi 

samt hur na rhetsprincipen (mo jligheterna att idrotta i sitt na romra de) ska tillgodoses. Ha r 

efterlyser vi sa rskilt en bedo mning utifra n ett kommuno vergripande likabehandlingsperspektiv, 

da r barn och ungas tillga nglighet till idrott i sitt na romra det i Va stra Sickla sta lls i relation till 

o vriga kommundelar.   

4.4 Felaktigheter i planbeskrivningen 

Vi anser att planbeskrivningen lider av allvarliga brister. Den inneha ller flertalet felaktiga eller 

da ligt underbyggda pa sta enden, vilket ger felaktiga premisser med efterfo ljande felaktiga 

slutsatser och lo sningar av stor omfattning och allvarlighetsgrad. Insikten om fotbollens och 

fo reningslivets fo rutsa ttningar a r la g och vi saknar helt perspektivet fra n Nacka kommuns 

fritidsfo rvaltning i underlaget. Vi kra ver da rfo r att planbeskrivningen kompletteras med 

underlag fra n fritidsna mnden efter dialog med idrottsfo reningarna, och konstaterar att avsaknad 

av ett fritidsfo rvaltnings- och fo reningsperspektiv la gger en mycket tung bo rda pa  en ideell 

verksamhet att analysera och granska kommunens underlag i samband med detta samra d.   
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Fo ljande skrivningar a r direkt felaktiga: 

4.4.1 Felaktig beskrivning av avsta nd mellan bostadshus och bollplan  

Av illustrationsplan och planbeskrivning framga r att det kortaste avsta ndet mellan bollplan och 

bostadshus a r 20 meter. Det fo refaller dock som om detta avsta nd a r bera knat fra n bollplanens 

la ngsidelinje, utan ha nsyn till det sa kerhetsavsta nd som kra vs mellan en bollplan och fasta eller 

mobila fo rema l. Enligt underlag fra n Nacka kommun i samband med Markanvisningsta vlingen 

fo r Sydva stra Plania (bilaga 23) framga r det att det bo r vara minst tre meter (mer, om det ocksa  

finns andra fo rema l, eftersom inget fo rema l ska sta  na rmare a n tre meter). I den aktuella 

illustrationsplanen a r ett staket placerat 3 meter fra n planen, och fra n detta fo refaller det alltsa  

vara 17 meter, inte 20. Att det a r detta avsta nd som Naturva rdsverket avser fa r anses troligt 

eftersom det a r pa  detta avsta nd som bullerreducerande a tga rder i form av till exempel ett plank 

kan komma i fra ga. Resultatet blir att det redan anma rkningsva rt korta avsta ndet mellan 

bostadshus och bollplan, som vida understiger det som bedo ms vara fo renligt med en 

verksamhet som inte beho ver begra nsas pa  grund av buller, i realiteten a r ännu kortare. Detta 

a ndrar premisserna fo r bedo mning av bland annat bullersto rningar och ljusfo roreningar, och vi 

fo rva ntar oss att Nacka kommun go r om sin planering utifra n de faktiska fo rutsa ttningar - eller, 

a nnu hellre, fo ra ndrar dem fo r att mo jliggo ra en fotbollsverksamhet pa  planen som inte 

begra nsas.   

4.4.2. Felaktig beskrivning om fotbollskapacitet (sid 7) 

Planbeskrivningen beskriver en fo rdubblad fotbollskapacitet. Det sta mmer inte. Den faktiska 

ytan fo r de planerade planerna a r 55*35 kvm, alltsa  totalt 3850 kvm. Det bo r ja mfo ras mot den 

yta som funnits av ha vd - en elvaspelarplan. En sa dan a r mellan 5850 kvm (90*65m) och 6825 

(105*65) kvm. Planbeskrivningen inneba r alltsa  en bollplan som a r mindre a n den som funnits 

av ha vd, och utgo r mellan 56 och 66% av den.  

Sicklavallen, i det tillfa lliga utfo randet fra n 2014, a r en stor 7-spelarplan (40*60m, 2400 kvm) 

med en mindre plan fo r spontanspel samt en uppva rmningsyta som go r att den tillga ngliga ytan 

idag uppga r till 3000 kvm. A ven ja mfo rd med denna plan kan vi konstatera att det a r felaktigt att 

tala om en fo rdubbling, eftersom ytan inte o kar med mer a n knappt 30%.  

Slutligen blir det vilseledande att tala om en fo rdubblad fotbollskapacitet eftersom det ma ste 

sta llas i relation till de som ska anva nda den. Med en o kning av befolkningen med 115% kan inte 

ens en o kning med 30% ses som na got annat a n en avseva rd fo rsa mring. Ur kapacitetssynpunkt 

handlar det alltsa  om en minskning av ytan ja mfo rt med den yta som fanns fra n 1950-talet, na r 

befolkningen var en bra kdel av dagens befolkning, och det ro r sig om en minskning relativt till 

den fo rva ntad befolkningstillva xten i Va stra Sickla.  

4.4.2. Felaktiga antaganden om hur ma nga och vilka som a r pa  planerna  

Pa  7-spelarplaner kommer minst en tra ningsgrupp med upp till 50 spelare vara pa  planen varje 

timme, med dubbelt sa  ma nga spelare i skiftet mellan tra ningstider. Det go r att antalet aktiva 

sa llan kommer understiga det antal om 30 som anges i Naturva rdverkets sto d fo r bedo mning fo r 

na r det kra vs omfattande a tga rder fo r att minimera risker fo r buller fra n idrottsverksamhet 

(orange niva ). Detaljplanen tar inte heller ha nsyn till det faktum att fo rutsa ttningarna fo r 

fo reningslivet i Nacka a r sa dana att planen kommer ha en ho g belastning under stora delar av 
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dygnet, i princip fra n 7-23, a ret om. Vidare inneba r de anpassningar som listas en omfattande 

negativ inverkan pa  fo reningsverksamheten och a r ur Sickla If:s perspektiv helt oacceptabla. 

Samtidigt ser vi en risk fo r att a ven tilla ten fo reningsverksamhet kommer leda till ma lkonflikter 

hos boende inte a r info rsta dda med premisserna fo r sitt boende. Detta inneba r risker att Sickla 

IF:s barn, unga och ideella ledare och ansta llda sta lls info r obehagliga situationer med klagande 

boenden, men ocksa  att verksamheten sta ndigt kommer vara hotat av att boenden bega r 

a tga rder som tvingar fram ytterligare begra nsningar i verksamheten.  

Det saknas ocksa  konkreta planer fo r var lagen ska vara i samband med att de va ntar pa  sin 

tra nings- och matchtid, eller hur de ska ges mo jlighet att ha nga kvar med kompisar efter.  

Planen andas ocksa  en stor okunnighet om hur fotbollsverksamhet bedrivs, na r det pa sta s att tex 

risken fo r buller minskar eftersom det ro r sig om en 7-spelarplan, da r det inte bedrivs 

verksamhet (matcher) fo r vuxna eller tona ringar, som genererar mer buller. Lakoniskt fra gar vi 

oss vilka kommunen tror kommer tra na mellan 21 och 22 en vardagkva ll? Svaret a r att det 

endast a r junior- och seniorlag som kan komma ifra ga fo r sa  sena tider – a ven om de skulle vilja 

tra na tidigare, och det vore o nskva rt fo r att inte leda till sa mre so mn och da rmed sa mre 

prestationer i skolan dagen da rpa , sa  beho ver de tidigare tiderna fo rbeha llas de yngre. Va r 

verksamhet fo rutsa tter da rfo r att va ra juniorer och seniorer kan tra na sena vardagstider, och 

da rmed a r det just den grupp som bedo ms generera mest buller som har verksamhet pa  de mest 

utsatta tiderna. Begra nsningar i den mo jligheten kommer vara mycket menlig fo r fo reningens 

verksamhet. 

Behovet att beha lla tona ringar i organiserad verksamhet a r stort, och i linje med det har Sickla IF 

startat en verksamhet fo r de som vill ga  o ver till ett mer rekreationsbaserat idrottande. Dessa 

ungdomar erbjuds ocksa  tra ning efter de yngre har ga tt och lagt sig, och fo r dem som har en 

svalare motivation till sin aktivitet a r na rheten till planen a n viktigare. Detta a r alltsa  en grupp 

som vi ser som prioriterad fo r de senaste tiderna pa  planen, och utgo r en verksamhet som risker 

att helt omintetgo ras med den aktuella planbeskrivningen och de anpassningar som fo rordas. 

4.4.3 Felaktiga antaganden om publik 

I bullerutredningen (7.1) framsta lls att publiktillstro mningen utgo r ett mindre problem eftersom 

det ro r sig om 7-spelarplaner, och att publiktillstro mningen bedo ms vara mindre, eftersom det 

inte spelas seniormatcher. 

Antagandet att publiktillstro mning ej bedo ms vara sto rande (7.1.1., bullerutredning) a r felaktigt, 

givet hur barn- och ungdomsverksamhet inom idrottsfo reningar bedrivs. Med barn- och 

ungdomsverksamhet fo ljer na mligen inte bara barn, utan ocksa  fo ra ldrar.  Ju yngre barn, desto 

fler fo ra ldrar. Det felaktiga antagandet leder till att slutsatserna kring hur riskerna fo r 

bullersto rningar genom a tga rder i linje med Naturva rdsverkets rekommendationer inte a r 

realistiskt.  

I bullerutredningen lyfts ocksa  som en fo rdel att det saknas utrymme fo r publik, eftersom det a r 

i linje med Naturva rdsverkets fo reslagna a tga rder fo r att minska bullersto rningar.  

Detta ga r tva rsemot mot Sickla IF:s ambition att go ra verksamheten till en mo tesplats. Vi vill att 

barnens fritidsverksamhet ska vara na got som engagerar fo ra ldrarna, i linje med aktuell 

forskning som visar att fo ra ldrars engagemang i barns idrott ger en rad positiva effekter sa va l fo r 
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barnet som fo r relationen mellan barn och fo ra lder. Vi vill ocksa  att tra ning och match ska vara 

ett tillfa lle fo r att sta rka relationer barnens fo ra ldrar emellan. Det a r sa rskilt viktigt i ett 

storstadsomra de, da r anonymitet har flera negativa effekter, som kan motverkas av att det finns 

en samlingspunkt som go r att barn och vuxna la r ka nna varandra. Vi ser da rfo r ett starkt 

fo ra ldraengagemang som grunden fo r ett tryggt och engagerat lokalsamha lle. Att detaljplanen 

saknar utrymme fo r fo ra ldrar/publik har da rmed negativa konsekvenser fo r Sickla IF:s 

verksamhet och ambitionen om att sa  ma nga som mo jligt ska fortsa tta sa  la nge som mo jligt, och 

ambitionen att skapa mo tesplatser som sta rker lokalsamha llet.   

Med planbeskrivningens inriktning mot att begra nsa publik, och da rmed fo ra ldrars na rvaro, 

o nskar vi svar pa  vilka a tga rder Nacka kommun planerar fo r att underla tta fo r fo ra ldrar att ta del 

av sitt barns idrottande.   

4.4.4. Felaktiga fo rva ntningar kring trafikma ngder  

Planbeskrivningen genomsyras av en bedo mning av att trafiken kommer att domineras av 

ga ende, cyklister och kommunala fa rdmedel. Ha r betonas tillga ngligheten till kommunala 

fa rdmedel, men brister i underlaget kopplat till bollplanens anva ndning go r att va rdet ha rav 

o verskattas, eftersom beso kare i samband med tra nings- och matchverksamhet inte kommer 

fra n omra den som bero rs av tunnelbanan (se punkt 4; att bristen pa  planer i kommunen leder 

till att lag fra n o vriga Nacka kommer anva nda planen).  

 

Vidare konstaterar vi att planen inte tar ha nsyn till de trafikflo den som fo ljer av en 

fotbollsverksamhet da r upp en (10-12 a r) eller tva  matcher (8-9 a r) pa ga r pa  varje bollplan varje 

timme. Det kan alltsa  ro ra sig om ca 80 spelare per timme, vilket ger betydande trafikma ngder 

a ven om sama kning tilla mpas.  Vi bedo mer da rfo r att planen beho ver hantera en stor andel 

bilburna sa llanbeso kare under helgerna. Vi saknar planering fo r dessa trafikflo den, och en 

analys av hur den aktuella planen ska mo ta ambitionen om en trafiksäker miljö.  Att lokalgatan 

ska rymma blandtrafik ser vi som sa rskilt oroande. 

4.4.5. Beskrivning av otrygghet  

Det pa sta s i underlaget att omra det idag upplevs som otryggt (s. 23, 30, 75), men det saknas 

underlag som sta rker dessa upprepade pa sta ende om otrygghet. Pa sta enden motsa gs a ven av 

kommunens egen barnkonsekvensanalys o ver Sydva stra Plania (daterad 2018-03-08), da r den 

enda otryggheten som noteras a r trafikotrygghet vid Gilleva gen och Sickla skolas parkering.  

Vidare beskrivs otryggheten riskera o ka med den da  planerade skolbyggnaden pa  tak, vilket till 

viss del kan o verfo ras till planeringen fo r va stra bollplanen, da r det finns risk fo r att insynen 

begra nsas pa  ett sa tt som skapar otrygghet.    

Da rtill motsa gs pa sta enden om otrygghet av de uppgifter som kommunens fa ltverksamhet och 

polisen under a ren, vid olika tillfa llet, la mnat till Sickla IF och till fo ra ldrar i omra det. Av denna 

kommunikation framga r det att en o ppen yta da r insynen a r minimalt begra nsad av byggnader 

dels upplevs tryggt, dels skapar en o verblickbarhet som a r till fo rdel fo r polis, fa ltare och 

nattvandrare. De ho ga husen pa  marken minskar just sa dan o verblickbarhet, eftersom det kra ver 

att man tar sig in pa  omra det fo r att se vad som ha nder da r. Det minskar tryggheten i omra det 

ja mfo rt med idag. 
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Att pa sta  att sto rre idrottsytor skapar otrygghet genom att fler oka nda som inte ho r hemma da r 

ro r sig pa  platsen (s.23) va nder vi oss ocksa  emot. En idrottsplats skapar trygghet i ett 

lokalsamha lle just genom att vara en mo tesplats, sa  att fa rre av de ma nniskor man mo ter pa  va g 

till skola, arbete och fritidsaktiviteter a r fra mlingar. En idrottsplats skapar sa ledes trygghet just 

genom att det skapar trafik av ma nniskor av en typ som sa rskilt bidrar till trygghet: barn i 

lokalfo reningarnas kla der och nyktra vuxna som ro r sig till och fra n och kring anla ggningen fo r 

att mo ta upp barn och titta pa  tra ningar.  

Vi avslutar med att konstatera att om man fra gar skoleleverna pa  Sickla skola hur de ser pa  

Sicklavallen sa  fa r kommunens pa sta enden inte heller sto d da rifra n. Na r de under ett 

konstprojekt fick i uppgift att rita “Platsen i deras hja rta”, valde ca ha lften av barnen inte 

landsta llet eller farmors ko k utan just Sicklavallen. 

 

Barn på Sickla skola ritar “Platsen i mitt hjärta” i samband med en utställning på Dieselverkstaden 

4.4.6 Mo jligheter att inrymma en 11-spelarplan (sid 77) 

I underlaget finns en 11-spelarplan inritat som ett argument fo r varfo r anla ggandet av en sa dan 

inte a r mo jlig. Det bygger dock pa  en felaktig premiss, da  den inritade planen a r av max-storlek, 

vilket endast kra vs om det ska spelas matcher pa  nationell eller internationell niva , vilket 

knappast a r aktuellt ha r. I linje med Ra dda Nackaidrottens arkitektritade fo rslag fo rordar vi 

ista llet en mindre 11-spelarplan (90*60), eftersom det ba de mo jliggo r flexibel ytanva ndning i 

tra ning, matcher pa  11-spelarplan i regionalt seriespel. Fo rslaget mo ter a ven behovet av andra 

idrotts- och rekreationsytor och lokalsamha llets behov av trygg och o verblickbar samlingsplats. 

Kommunens slutsats att en 11-spelarplan inte a r mo jlig a r da rmed felaktig.    
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Rädda Nackaidrottens förslag Sickla Idrottspark, med en 11-spelarplan av mindre storlek. 

4.5 Generella utformningsfrågor 

4.5.1. Byggra tter pa  fotbollsplanerna 

Plankartan redovisar byggra tter fo r skol- och idrottsbyggnader pa  de i illustrationsplanen 

redovisade fotbollsplanerna. Detta inneba r ett direkt hot mot Sickla IF:s verksamhet, eftersom 

det medfo r en uppenbar risk att fo reningen i fo rla ngningen inte har na gon plats att bedriva sin 

verksamhet pa , da  planerna kan tas i anspra k fo r andra a ndama l, utan a ndring av detaljplanen. 

Den muntliga kommunikationen att kommunen inte har na gra sa dana intentioner i dagsla get, 

uppva ger inte den risken, eftersom bygglov kan beviljas i ett senare skede. Da rtill inneba r 

byggra tterna att kommunen bygger in intressekonflikter och sta ller dels barns behov av skola 

mot barns behov av meningsfull fritid, dels barn bollspelande mot barns inomhusidrottande.  Vi 

fo rordar att byggra tterna tas bort och ista llet ersa tts med la mplig besta mmelse (till exempel 

prickmark) som sa kersta ller att fotbollsplanerna, i enlighet med politiska beslut, endast kan vara 

just fotbollsplaner.  

4.5.1 Parkeringar och flo den a r inte dimensionerade fo r beso ksma ngden 

I underlaget saknar vi en analys av hur flo dena av trafik till och fra n fotbollstra ningar och –
matcher ser ut mellan olika delar av Nacka. Sickla IF:s spelare fra n 12 a r och uppa t a ker redan 

idag, uto ver till Nacka IP, a ven till A lta och Saltsjo baden fo r tra ningar och matcher, och med den 
planerade befolkningso kningen kommer det i fo rla ngningen betyda ett a n flo de av spelare fra n 
andra delar av Nacka till de mindre planerna, inklusive Sydva stra Plania. Detta inneba r att 
spelare fra n Boo FF, A lta, Ja rla IF osv kommer ha sina tra ningar och hemmamatcher pa  Sydva stra 
Plania bollplaner. Fra n dessa omra den ga r ingen tunnelbana och det a r typiskt familjer som a r 

bilburna. 

Pa  Sydva stra Planias bollplaner kommer det under vardagar pa ga  tra ningar besta ende av 
tra ningsgrupper pa  upp till 50 barn, och det kommer att spelas 5- och 7-spelarmatcher. Detta 
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inneba r att det pa  fredagskva llar och helger kommer komma 2-4 lag med 10-15 spelare vardera 
till var och en av de tva  bollplanerna, och ma nga av dem i sa llskap med fo ra ldrar. Ett femtiotal 
beso kare per plan a r i sammanhanget en konservativ bedo mning av antalet personer som roterar 
varje timme. Ma nga av dem a r, som beskrivits ovan och under punkt 2, sa llanbeso kare, antingen 
som hemmalag fo r andra fo reningar i Nacka eller som beso kande lag fra n Ingaro , Va rmdo , 

Gustavsberg och andra delar av Stockholms la n. Det betyder ma nga beso kare som inte ka nner till 
fo rha llandena pa  fo rhand och som da rfo r inte a r info rsta dda med de mycket begra nsade 

mo jligheterna att ha mta, la mna och parkera.   

Sammantaget sta ller volymerna och de fo rva ntade beso ksmo nstren stora krav pa  infrastrukturen 
runt planerna, och vi saknar ha llbara lo sningar fo r det. Vi saknar en analys av hur denna ma ngd 
beso kare ska hanteras pa  ett sa tt som inte bara sa kersta ller sa kerhet, utan ocksa  skapar trivsel 

fo r boende och blir till en blir positiv upplevelse av att beso ka Nacka kommun.  

Avsaknaden av parkering pa verkar direkt Sickla IF som arrango r av fotbollsmatcher. En felaktig 
bedo mning om antalet parkeringsplatser inneba r att ideellt engagerade fo ra ldrar i framtiden 

kommer att sta llas till svars fo r problemen som uppsta r: irriterade och stressade vuxna som vill 
fo lja med sina barn pa  deras fritidsaktivitet, ledsna barn som missar matchstarten, fo rseningar i 
spelschemat na r domare inte hinner fram i tid och irriterade grannar na r bilarna i desperation 

sta lls av da r de inte borde vara. I Trafik- och parkeringsutredning bena mns vikten av att 
bostadsko pare informeras om de begra nsade parkeringsmo jligheterna. Vi saknar en analys av 

hur beso kssituationen i samband med beso k till bollplan ska hanteras, da r information inte a r en 

rimlig lo sning. 

4.6 Sickla IF:s behov 

4.6.1 Mo jlighet att mo ta nuvarande och framtida behov av idrott da r barnen bor  

Sickla IF a r en av Sveriges sto rsta fotbollsfo reningar och na st sto rst i kommunen redan i 

dagsla get. Vi bedriver da rtill verksamhet i en kommundel med en mycket kraftigt fo rva ntad o kad 

befolkning, samtidigt som fo rutsa ttningarna fo r att bedriva verksamheten a r kraftigt 

underdimensionerade.  

Tva  7-spelarplaner a r otillra ckligt fo r dagens befolkningsunderlag, och a n mer otillra ckligt 

utifra n tillva xtprognosen fo r omra det. Det go r att Sickla If inte kommer kunna mo ta behovet av 

den va xande befolkningens efterfra gan pa  idrottsverksamhet, vilket inneba r att planen skadar 

barn och ungdomars tillga ng till en meningsfull fritid och Sickla Ifs mo jligheter att va xa.  

Bokningsstatistik fra n Nacka kommun fra n 2019 visar att redan da  skedde o ver 60% av Sickla 

IFs 1558 tra ningstillfa llen vid andra anla ggningar i Nacka, bland annat na rmare 300 tillfa llen i 

A lta. Varje bokningstillfa lle avser en hel plan, vilket betyder att det a r upp till fyra lag som vistas 

da r samtidigt. Ett lag i Sickla kan ha uppa t 50 spelare, men en konservativ uppskattning a r att 

det vid varje bokningstillfa lle a r i snitt 70 spelare pa  planen. Redan 2019 var det alltsa  vid 

na rmare 1000 tra ningstillfa llen som upp till 70 spelare fick flytta sig na gon annanstans. En 

geografisk analys visar att den stra cka som Sicklas medlemmar fo rflyttat sig a r 8500 km – och 

det ska alltsa  multipliceras med antalet spelare och tra nare som go r fo rflyttningen vid varje 

enskilt tra ningstillfa lle. Sammantaget utgo r detta en mycket stor belastning pa  Sickla IFs ideellt 

arbetande tra nare och fo ra ldrar och go r att vi tappar spelare – en uppskattning a r att minst 30% 

av spelarna tappas i samband med tra ningar pa  Stavsborg i A lta. Detta a r i linje med aktuell 

forskning som visar att avsta nd till tra ningsanla ggningar a r en viktig bidragande orsak till att 

unga slutar med idrott. 
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Uto ver det utgo r fo rsta s dessa folkvandringar en mycket stor belastning pa  kommunens va gna t, 

klimat etc.   

De tva  planerna inneba r att endast cirka 300 spelare i framtiden kommer kunna bedriva 

tra nings- och ta vlingsverksamhet pa  Sicklavallen, som alltsa  a r den geografiska medelpunkten 

fo r fo reningens medlemmar (punkt 1) och alltsa  den plats som flest kan ta sig till utan bil eller 

komplicerade kommunala resva gar. Andelen som har den mo jligheten kommer da rfo r att sjunka 

ytterligare fra n de 40% som hade den mo jligheten 2019, i takt med att befolkningen va xer, givet 

att Sickla IF har mo jlighet att fortsa tta ta tillvara pa  barns och ungas fotbollsintresse. 

Konsekvensen blir att barnen kommer beho va go ra fo rflyttningarna till andra planer i allt 

tidigare a lder, vilket kommer leda till en o kad belastning pa  sa va l fo ra ldrar som barn, eftersom 

yngre barn inte kan fo rva ntas ta sig till platser som Stavsborg pa  egen hand.  Det o kar risken fo r 

att barn slutar med idrott. Sammantaget inneba r markanva ndningen sa som den beskrivs i 

planen alltsa  en risk fo r Sickla Ifs verksamhet och ambition att bidra till sin och 

riksidrottsfo rbundets folkha lsoambition om att beha lla sa  ma nga som mo jligt, sa  la nge som 

mo jligt i fysisk aktivitet.    

4.6.2 Mo jlighet att bedriva fo reningsverksamhet 

Uto ver den kraftigt underdimensionerade tra ningsmo jligheterna saknar ocksa  Sickla IF en fysisk 

bas fo r verksamheten i form av klubbhus. Sickla Ifs behov av klubblokal fo r att fungera som en 

samlingsplats i lokalsamha llet mo ts inte av detaljplanen. 

Va rdet av en sa dan var tydligt under de a r da  Sickla IF kunde bedriva fotbollsfritids, som blev en 

naturlig och aktiv samlingspunkt fo r barn sa va l fra n na rliggande Sickla skola som andra skolor. 

Att bedriva fotbollsfo rening inneba r ocksa  att varje a r samla 800 barn och 400 vuxna pa  ca 100 

lagmo ten och fo ra ldramo ten och de cirka 200 ledarna i olika utbildningsaktiviteter da r de fa r 

utvecklas i sin roll som ideella ledare fo r barn och unga.  Det a r sva rt att bedriva verksamhet 

utan lokaler fo r att samla spelare, tra nare och va rdnadshavare, och det saknar en plan fo r var 

denna verksamhet ska bedrivas.  

I dagsla get sa ger Sickla Skola nej till att fo reningen anva nder skolans lokaler fo r fo ra ldra- och 

lagmo ten.   

4.6.3 Mo jlighet att bidra till samha llsnytta 

Sickla IF:s cirka 200 fo ra ldratra nare och lagledare go r en stor samha llsnytta, na got vi vill 

fortsa tta kunna go ra. Fo r det kra vs dra gliga arbetsfo rha llanden fo r Sickla IF:s fo ra ldratra nare. Att 

en allt mindre del av fo reningens verksamhet kommer att kunna ske vid fo reningens medelpunkt 

Sicklavallen pa verkar arbetsfo rha llandena fo r de ideellt arbetande fo ra ldrarna negativt. En 

tra nare la gger i snitt ned o ver 10 timmar i veckan pa  planering och pa  bollplaner i samband med 

1-3 tra ningar och matcher varje helg. Med resor o kar tiden och kostnader snabbt, en belastning 

vi finner oacceptabel. Vi saknar ocksa  en analys av vilka samha llskostnader som fo ljer av att 

barns idrottande inte la ngre kan bedrivas i na romra det given den belastning som resor till 

tra ningar inneba r fo r alla fo ra ldrar.   
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4.6.4 Mo jligheter att skapa meningsfulla lov och agera som ungdomsarbetsgivare 

Sickla IF bedriver varje a r fotbollsskola fo r ca 100 barn i a ldrarna 5 och 6 a r och camper vid fem 

tillfa llen per a r pa  lov da  60 barn i a ldrarna 9-11 a r under en lovvecka fa r mo jlighet att ha en 

meningsfull, aktiv fritid. Fotbollskola och camper leds av fo reningens ungdomar som genomga r 

en fo reningsdriven ledarskapsutbildning och genom camperna erbjuds viktig 

arbetslivserfarenhet med sto d av fo reningens ansta llda. Denna verksamhet kommer att pa verkas 

genom att det inte finns o verblick mellan de tva  planerna, och antingen leda till att 

verksamheten ma ste minska eller kostnaderna o kar, na r antalet ansta llda beho ver fo rdubblas.  

4.6.5 Praktiska behov  

Vi anser att planens utformning inte tar ha nsyn till fotbollens och Sickla IF:s behov, som de 

beskrivs ovan. Dessa behov har kommunicerats vid flera tillfa llen till kommunens 

fritidsfo rvaltning, men vi kan konstatera att de trots det inte tillgodoses i planfo rslaget. Vi 

beho ver: 

- Sto rre ytor da r fler kan tra na samtidigt. En 11-spelarplan go r det mo jligt att ha upp till 6 

tra ningsgrupper pa  plats varje timme. Med ma l av olika storlekar (5-, 7-,9- och 11-spelar 

ma l) ger va ra lag mo jlighet att tra na med ra tt fo rutsa ttningar utifra n a lder. Spelare kan 

rotera mellan olika tra ningsgrupper och ledare hja lps a t att ha lla ihop tra ningarna. 

Detaljplanen med tva  separata planer utan visuell kontakt inneba r att vi tappar det 

va rdefulla utbyte vi har mellan tra ningsgrupper. Ett sa dant utbyta skapar trygghet fo r 

va ra barn ba de i sina bostadsomra den och skolor da  de ka nner barn/ungdomar ba de 

uppa t och neda t i a ldrarna. En viktig del av va r verksamhet a r att bygga bort den 

anonymitet som ofta ligger bakom mobbing, utanfo rskap och ungdomsbra k mellan olika 

grupperingar. 

- Plats fo r fler. De tra ningsytor som planen fo resla r a r sma . Det fa r fo ljdeffekter i form av 

att va r verksamhet 1) fo rla ggs pa  andra planer i kommunen, med la ngre resva gar till 

tra ningar och 2) leder till senare tra ningstider fo r de yngre spelarna, vilket pa verkar 

so mn och na sta skoldag negativt. Ba da omsta ndigheterna bidrar till att barn slutar med 

sin idrott. 

- Sto d att hantera de o kade behoven av fritidsaktiviteter som fo ljer av kommunens 

planerade befolkningso kning. Sickla IF vill a ven i framtiden kunna ta emot spelare som 

vill bo rja spela fotboll, och inte tvingas sa ga nej till dessa i brist pa  tra ningsytor. Det la get 

a r vi mycket na ra redan i dagsla get, i takt med att tider och platser som erbjuds 

fo reningen inte a r fo renliga med en ideell breddfo renings verksamhetspremisser. 

- En lokal plan da r barn under 12 a r kan tra na och spela matcher i sitt na romra de och da r 

vi kan bedriva Camper pa  loven och Fotbollsskola fo r va ra allra yngsta. 
- Mo jlighet att kunna tra na och spela match pa  en “hemmaplan” a ven efter 11 a rs a lder.  
- En hemvist; en hemmaplan som ger oss mo jlighet att fa  det ekonomiska sto d fra n 

sponsorer som o vriga fo reningar i va r storlek har fo r att fa  verksamheten att ga  runt och 
samtidigt ha medlemsavgifter som mo jliggo r fo r alla barn och ungdomar att delta oavsett 

ekonomiska hemfo rha llanden. 

- Ett klubbhus och lokaler fo r ansta llda (fyra i dagsla get) och en klubblokal da r vi kan ha 
spelarmo ten, tra narmo ten, mo ten med va rdnadshavare, bedriva va r utbildning fo r unga 

ledare mm.   
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- Mo jlighet att bedriva kioskverksamhet. En fo rening i va r storlek, na st sto rsta 

fotbollsfo rening i Nacka och bland de 20 sto rsta fotbollsfo reningarna i hela landet 

beho ver mo jlighet att ha en cafeteria fo r att fa  inta kter till verksamheten. Detta a r na got 

som ger en god inkomstbas till A lta IF, Ja rla IF och Boo FF och kommer vara en 

no dva ndighet a ven fo r oss om vi ska ha en budget i balans och samtidigt ha lla ned 

kostnader fo r medlemmarna och bedriva en kvalitativ verksamheten.   

- Ett fo rra d fo r bollar, stegar, koner, va star och allt som kra vs fo r att ha lla i va ra aktiviteter. 

Det fo rutsa tter dock att vi inte tvingas bedriva verksamhet pa  o ver 11 platser (uppgifter 

fra n 2019) - eller att vi har tillga ng till utrustning och fo rra d pa  alla dessa platser.  

4.7 Fysisk miljö och risker 

4.7.1 Risker fo rknippade med markfo roreningar och saneringsarbeten 

I kommunens underlag framga r det att det fo rekommer gifter i marken som sta ller stora krav pa  

sanering fo r att kunna anva nda marken fo r bosta der. I detta va nder vi oss mot detaljplanens 

fo rslag till markanva ndning. Det finns en stor osa kerhet kring markens kvalitet, inte minst i och 

med att pa lning kommer kra vas fo r bygget. Det framga r att det o vre grundvattenmagasinet kan 

komma att pa verkas av markarbeten och att sa rskilda a tga rder i form av pumpar och rening 

kommer beho vas under arbetet. Vi o nskar ett fo rtydligande kring vilka risker det inneba ra fo r de 

barn som tillbringar tid i na ra anslutning till arbetena och hur dessa kan komma att pa verka 

verksamheten pa  fotbollsplanerna intill, i synnerhet som verksamheten pa  nuvarande 

Sicklavallen enligt tidigare kommunikation fra n kommunen ska pa ga  fram till att va stra planen 

a r klar.  Vidare o nskar vi fo rtydligande av vad riskerna fo r grundvattnet inneba r fo r fo reningens 

verksamhet i omra det (som uto ver att ske ute pa  planerna ocksa  innefattar lokaler i Sickla 

gymnastikhall. ) Vi o nskar ocksa  se en plan fo r hur kommunen ska hantera risken att fo reningen 

tvingas till omfattande avbrott i verksamheten under byggtiden.  

La nsstyrelsen framha ller i sitt yttrande redan 2017 att risker avseende exponering till barn vid 

markanva ndning fo r byggande av bosta derna sa rskilt ska beaktas. Vi finns det anma rkningsva rt 

att det saknas en analys ur barnperspektiv av hur riskerna ska hanteras, med tanke pa  att 

markarbeten och byggnationen kommer ske i direkt anslutning till tva  grundskolor och da r 

ytterligare tre har sina idrottslektioner dagtid, och da r Sickla IF och andra fo reningar har 

verksamhet kva llar och helger. En uppskattad kostnad pa  den marksanering som kra vs fo r att 

sa kersta lla att exponering av farliga miljo gifter sa som PAH, DDT, kvicksilver, bly mm inte sker till 

va ra barn som ska vistas i omra det vill Sickla IF ta del av. Detta a r ha lso- och miljo risker som 

direkt a r kopplade till byggandet av bosta der vilket inneba r en helt annan pa verkan pa  mark och 

grundvatten a n da  marken anva nds som fotbollsplan som den varit avsedd fo r enligt 

detaljplanen fra n 1950-talet.  

4.7.2 Felaktiga premisser kring mikroplaster 

Mikroplaster tas upp som ett problem och blir da rfo r en premiss till exempel fo r att motivera 

anva ndandet av o stra planen som o versva mningsyta – men det a r en felaktig premiss, eftersom 

det finns miljo va nliga alternativ.  
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4.8 Generella synpunkter på utformningen av fotbollsplanerna 

Sammantaget inneba r planernas utformning allvarliga inskra nkningar i Sickla IF:s mo jlighet att 

bedriva sin verksamhet och da rigenom bidra till folkha lsa och vara en samlande kraft i 

lokalsamha llet. 

Liksom i beskrivningen av felaktiga antaganden ovan (punkt 4.4) har planen brister av en 

karakta r som visar pa  mycket liten insikt i om hur fritidsverksamhet bedrivs. Det visar sig i 

fra gor om hur bollplaner anva nds, publik, dimensionering av kringytor, buller samt behov av 

belysning.  Ha r beskrivs ett antal generella synpunkter pa  planeringen av omra det, fo ljt av 

specifika synpunkter pa  respektive bollplan, men vi vill ocksa  understryka att detta yttrande som 

go rs pa  ideell basis, beho ver kompletteras med en professionell och gedigen genomga ng av 

tja nstema n pa  fritidsfo rvaltningen,  

4.8.1. Da lig orienterbarhet 

Det saknas visuell kontakt mellan fotbollsplanerna, da r verksamhet pa ga r parallellt. Det leder till 

o kat behov av vuxna pa  plats eller till o kad otrygghet vid samma bemanning som i dag.  

Varje helg kommer det pa ga  ett 20-tal matcher, da r majoriteten av lagen kan fo rva ntas vara 

sa llanbeso kare i omra det. Fo r den a ldersgrupp som kommer i fra ga pa  de aktuella planerna 

inneba r det nya matcher en ga ng i timmen. Det betyder att flera hundra barn och fo ra ldrar varje 

helg kommer beho va orientera sig i omra det, vilket kommer go ra den da liga orienterbarheten 

mycket ma rkbar fo r sa va l beso kare som boenden.  

De separerade ytorna minskar da rtill ytterligare fo reningens fo rma ga att verka som en samlade 

kraft i lokalsamha llet. Den a r da lig fo r gemenskap, logistik och samordning. 

Den da liga o verblickbarheten a r a ven ka nnbar fo r skolorna som idag anva nder ytorna fo r 

rastverksamhet.  

4.8.2 Inga ytor fo r uppva rmning 

Fo r att maximera tra nings- och matchtid fo rutsa tts att barnen kan pa bo rja tra ningstiden direkt 

na r de fa r tillga ng till planen. Uppva rmning sker da rfo r vid sidan om planen. I planen saknas helt 

ytor fo r uppva rmning.  Detta ga r emot det underlag som kommunen sja lv tog fram info r 

markanvisningen, da r man konstaterar “Uto ver denna yta finns behov av ytor fo r uppva rmning, 

uppsta llning av fotbollsma l, samt ett va derskydd fo r att kunna sta lla in va skor” (bilaga 23, 

Markanvisningsta vling”). Det kommer inneba ra att lag so ker sig till fo r a ndama let ola mpliga 

platser fo r uppva rmning. Information om vad som a r tilla tet kommer inte vara en framkomlig 

va g eftersom uppva rmning a r no dva ndig fo r att undvika skador, och det a r tra narnas ansvar att 

sa kersta lla att sa  sker. I samband med matcher a r dessutom en stor del av lagen beso kande, och 

bristen pa  uppva rmningsytor riskerar att leda till frustration, konfrontation och konflikter na r 

ideellt arbetande fo ra ldrar sta lls till svar fo r kommunens bristande planering.  

4.8.3 Inga ytor fo r spontanidrott  

I na romra det saknas i princip helt spontanytor fo r idrott. Det go r att dagens Sicklavall med kringytor 

utgo r na rmsta idrottsyta fo r flera tusen unga. Trycket pa  planerna kommer alltsa  inte bara vara stort 

fra n den fo reningsdrivna idrotten, utan ocksa  spontanidrotten. La gg da rtill till att bollplanerna 
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kommer vara en viktig yta fo r de 700-800 som kommer bo i anslutning till dessa. Detta sta ller 

fo reningsliv mot spontanidrott pa  ett sa tt som ga r emot idrottsro relsens intentioner.  Fo r att inte hota 

Sickla IF:s fo reningsverksamhet o nskar vi ett sta llningstagande fra n kommunen hur va r och andra 

fo reningars tillga ng till planerna ska sa kersta llas.  

4.8.4. Behov av belysning  

Det finns i underlaget en plan fo r belysning, men pa  flera sta llen pa pekas att mo jligheterna att 

anva nda belysningen kan komma att begra nsas. De anpassningar som na mns, till exempel att 

fo rbjuda anva ndning av belysning under delar av a ret eller dygnet a r helt orealistiska sa tt till 

fo reningsverksamhetens behov. Fo r att kunna bedriva verksamhet a r belysning helt no dva ndigt, 

och det kra vs da rfo r reglering i detaljplanen som tydligt faststa ller att belysning ska vara mo jlig 

alla dagar mellan 7-23. Vi noterar ocksa  att de fladdermo ss som idag bor i omra det go r det trots 

belysning pa  Sicklavallen, sa  uppenbarligen sto rs de inte av fotbollsverksamhet.   

4.8.5 Utrymme fo r samling och publikens placering  

Att det finns behov av va derskydd framga r av kraven pa  bollplan fra n Markanvisningsta vling 

(bilaga 23, Markanvisningsta vling”). Av illustrationskartan drar vi slutsatsen att tva  sa dana finns 

placerade la ngs va stra planens ena kortsida, medan de saknas vid o stra planen. Uto ver 

synpunkter pa  avsaknaden av va derskydd vid o stra planen sta ller vi oss fra gande till placeringen 

av dem pa  den va stra. Vid tra ningar delar ofta flera lag pa  en bollplan och vid matcher a r det 

(minst) tva  lag pa  plats, da r varje lag beho ver kunna samlas i avskildhet. Vid matcher go rs byten 

fra n la ngsidan, och da rfo r bo r va derskydd placeras da r (pa  ena la ngsidan), medan publik har 

utrymme pa  den andra. Detta a r en viktig del av att kunna bedriva tra nings- och 

matchverksamhet med ho g kvalitet, eftersom det ger tra nare och barn mo jlighet att samlas i 

avskildhet. 

4.8.6 Fo rvaring av ma l, sa kerhetsavsta nd till planen  

Fo r att kunna bedriva tra ning- och matchspel kra vs att fotbollsma l av olika storlek finns att tillga , 

och att dessa kan fo rvaras pa  ett sa kert avsta nd fra n sidolinjer. Eftersom tra ningsgrupper pa  upp 

till 50 barn kan vara aktiva samtidigt kra vs flera 7-spelarma l och 5-spelarma l. Na r de inte 

anva nds i tra ningsverksamhet beho ver de kunna fo rvaras pa  sa kert avsta nd fra n bollplanens 

linjer. Vi saknar ett sa dant utrymme, och undrar da rfo r hur fo rvaringen av ma l a r ta nkt att ske pa  

ett sa kert sa tt.  

I en tja nsteskrivelse fra n Nacka kommun framga r att verksamhetsytan fo r en bollplan bo r ha 

ma tten 66 x 46 meter (3 036 BTA) med spelma tt pa  60 x 40 meter fo r att klara svenska 

fotbollsfo rbundets krav fo r 7-spelarplan (Tja nsteskrivelse Nacka kommun Dnr FRN 2018/60). 

Fo r en plan med spelyta 55x35 meter bo r, enligt underlag fra n Nacka kommun i samband med 

markanvisningsta vlingen fo r Sydva stra Plania, “ett sa kerhetsavsta nd pa  tre meter fra n sid- och 

kortlinje till na rmaste fasta eller mobila fo rema l ga lla. Denna yta bo r bela ggas med samma 

underlag som planen, i detta fall konstgra s. Detta ger planen ett totalma tt om 61x41 m”. Va r 

bedo mning a r att planen inte uppfyller kraven pa  sa kerhetsavsta nd, eftersom sta ngslet fo refaller 

vara 3 meter fra n planen, utan ha nsyn till att det ocksa  finns fasta och mobila fo rema l till vilka 

ett sa kerhetsavsta nd kra vs. Ha r handlar det om att kunna erbjuda – och ta ansvar - fo r en 

verksamhet da r barn inte riskerar att ra ka ut fo r allvarliga skador i samband med att de a r pa  

planen.  
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Da rtill vill vi lyfta att detta ocksa  pa verkar uppgiften om avsta nd mellan bosta der och planen, 

eftersom detta rimligen bo r ra knas fra n bollplanens kant + sa kerhetsavsta nd, inte fra n 

bollplanens linje. Detta a r sa rskilt viktigt eftersom planbeskrivningen o ppnar fo r 

bullerskyddsska rmar. Avsta ndet till dessa fra n bollplanens linjer beho ver vara minst 3 meter, och 

hamnar da  kring 17 meter fra n husva ggen.   

4.8.7. Uppfo rande av bullerska rmar 

Fo r va stra bollplanen planeras bullerskydd fo r att minska trafikbuller. Fo r Ö stra bollplanen finns 

i planbeskrivningen mo jligheten att uppfo ra bullerska rmar mot bostadshusen. Vi saknar en 

analys av vad sa dana ska rmar fa r fo r inverkan pa  tryggheten i omra det. I den tidigare 

barnkonsekvensutredning betonas risken fo r “mobbingho rn” om det saknas sikt in o ver 

bollplanerna. En fo rnyad barnkonsekvensutredning som tar ha nsyn till eventuella tvingande 

buller- eller belysningsa tga rder beho vs. 

4.8.8 Sno ro jning  

Givet planernas utformning – den va stra som a r uppho jd och den o stra som a r nedsa nkt – saknar 

vi underlag fo r hur sno ro jning ska kunna ske. Var tippas till exempel sno n? 

4.8.9 Toaletter, omkla dningsrum etc 

Att bedriva idrottsverksamhet inneba r fler behov a n enbart en plan att vara pa . Hit ho r behov av 

klubbhus, samlingspunkt, omkla dningsrum och la ttillga ngliga toaletter. Att som i dagsla get vara 

ha nvisade till toaletter som kra ver att en ledare o ppnar i idrottshallen a r inte fo renligt med en 

verksamhet da r denna ledare samtidigt fo rva ntas ta ansvar fo r en grupp med barn pa  en annan 

plats. Vi saknar beskrivning av hur dessa behov ska hanteras.  

4.9 Synpunkter på utformningen av västra bollplanen 

Nedan fo ljer de synpunkter som ga ller specifikt fo r den va stra planen.  

4.9.1. Planens utformning 

Att ha en plan ingra vd i en kulle i en a nda, uppho jd i en annan och med bullerskyddska rmar i en 

tredje a r en problematisk utformning som riskerar att skapa otrygghet na r det inte pa ga r 

organiserad verksamhet, eftersom det da  saknas insyn fra n Ja rlaleden och cykelbanan. Det liknar 

de problem som lyftes i den barnkonsevensanalys som gjordes i samband med tidigare fo rslag 

till detaljplan, da r risken fo r mobbingho rn bedo mdes som ho g fo r en yta na ra/pa  en skolga rd 

med otillra cklig insyn.  

4.9.2. Fo reningslivets tillga ng till en plan som ho r till en skola 

Den va stra planen utgo r en del av Sickla skolas omra de. A ven om Sickla IF a r mycket positiva till 

att bollplaner ligger na ra skolor sa  att deras anva ndningstid maximeras genom att de kan 

anva ndas dagtid av skolor och kva lls- och helgtid av fo reningsverksamhet, sa  a r vi samtidigt 

medvetna om att skolor har la ngtga ende mo jligheter att sja lva besta mma o ver sitt omra de. I 

dagsla get tilla ter inte Sickla skola att kommunens lokaler pa  skolomra det anva nds av Sickla IF 

fo r till exempel fo ra ldramo ten, trots att det ur ett resursanva ndningsperspektiv fo refaller ho gst 

rimligt. Fo r att sa kersta lla tillga ng till va stra planen under kva llar och helger o nskar vi att va r 
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tillga ng till den va stra bollplanen regleras i detaljplanen. Detta ga ller i synnerhet vid de tider da  

fo reningsverksamhet och fritidsverksamhet o verlappar.  

4.9.3 Uppva rmning pa  skolga rd 

I och med att det saknas uppva rmningsyta kan en fo ljd bli att lag som va rmer upp eller samlas pa  

skolga rden, fo re- och efter sin plantid. Det riskerar att skapa intressekonflikter under de tider 

fritidsverksamhet pa ga r.  

4.9.4 Fladdermo ss 

Inventeringen som visar att det ha ckar fladdermo ss runt den va stra planen risker att inneba ra 

begra nsningar av belysning vid just de tidpunkter och a rstider na r belysningen beho vs. Planens 
placering inneba r da rfo r en avseva rd risk att Sickla IF:s mo jligheter att bedriva sin verksamhet 

pa verkas negativt.  

4.10 Synpunkter på utformningen av östra bollplanen  

Sickla IF ser stora risker fo rknippade med placeringen och utformningen av den o stra bollplanen. 

4.10.1 Avsta ndet till bostadshus. 

Den o stra planen a r enligt planbeskrivningen placerad ca 20 m fra n bosta derna. Av 

illustrationsplanen fo refaller dock det faktiska avsta ndet snarare vara 17 meter, eftersom 
avsta ndet rimligen bo r ra knas fra n den punkt da r ett bullersto rningsskydd kan placeras. Det 

korta avsta ndet mellan bostadshus och bollplan inneba r oundvikligen intressekonflikter, vilket 

kommunen bland annat tar upp i sin bullerutredning. Det a r uppenbart att det kra vs a tga rder. 

Planbeskrivningen anger da remot inga lo sningar pa  det problemet. Tva rtom, ista llet listas de 
mo jligheter som sta r till buds, och man konstaterar att a tga rder kommer att beho vs.  Det a r dock 

dessva rre lika uppenbart att a ven om kommunen villkorar utformningen av la genheter, sa  
kommer la genheterna att vara bullersto rda. Öcksa  det framga r av planbeskrivningen, da r det 
framga r att kommunen inte har na gon tilltro till att de a tga rder de sja lva fo resla r kommer vara 

tillra ckliga, om de ens a r mo jliga utan sa  omfattande negativa konsekvenser att de inte a r ett 
alternativ (tex ljuska por pa  belysning). Da  a tersta r endast avgra nsningar av verksamheten, vilket 

i praktiken inneba r att den fo reslagna detaljplanen inneba r att kommunen bygger en miljo  da r 
Sickla IF och o vrigt fo reningsliv lider en uppenbar risk att drabbas av stora negativa 
konsekvenser i form av begra nsningar i na r verksamheten fa r bedrivas. Vi kra ver da rfo r att 

detaljplanen fo rses med en besta mmelse som garanterar att fotbollsverksamhet kan bedrivas alla 

dagar mellan 07 och 23. 

I relationen till bosta derna blir de felaktiga antagandena om hur verksamheten bedrivs pa  
kommunens bollplaner sa rskilt allvarliga. I underlaget framsta r det som att det endast a r sma  
barn som tra nar pa  7-spelarplaner. Detta a r helt fel. Vilken plan man spelar match pa  har inget 
direkt samband med vilken planstorlek man tra nar pa . Va r verksamhet pa ga r fra n 16-22 eller 23 
och fra n 07/08 pa  helgerna. Det a r under den tiden vi beho ver belysning., och det a r under den 

tiden som verksamheten la ter.  Da  vi a r en breddklubb va rnar vi om de yngre, och da rfo r fa r de 
a ldre de senaste tiderna.  Detta a r i linje med Nacka kommuns fo rdelningsprincip da r uto vare 

o ver 20 a r fo rva ntas bedriva sin verksamhet efter klockan 21 (diarienr 023-00016).  

Samtidigt a r ungdomar och vuxna de grupper som bedo ms mer problematisk ur bullersynpunkt. 

Att va ra a ldre spelare tvingas tra na sent pa  vardagkva llar a r fo rsta s inte optimalt - fo r dem sja lva 
- eftersom det har negativ inverkan pa  nattso mnen och na sta skoldag, men a r framtvingat av den 
bristande tillga nglighet pa  tra ningstider i kommunen. Vi finner det anma rkningsva rt att 
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kommunen i sin planering inte tar ha nsyn till de fo rdelningsprinciper de sja lva anva nder sig av 
och o nskar se en uppdatering da r det framga r att bollplanerna kommer att anva ndas av seniorer 
efter klockan 21. Da rtill finner vi det na rmast oacceptabelt att planera fo r en stadsbyggnad da r 
de som va ljer att idrotta (till exempel unga vuxna) sena kva llar eller tidigare morgnar ista llet fo r 
annat ska riskera att ses som sto rande inslag.  Givet att befolkningen o kar i betydligt ho gre grad 

a n bollplaner kommer situationen fo rva rras ytterligare, vilket go r att tra ningstiderna pressas allt 
tidigare (pa  helgerna) och senare (vardagar och helger). Det a r inte ota nkbart att vi kommer 

tvingas fo rla gga verksamhet fram till 22.30-23.00 och fra n klockan 7 pa  helgerna. 

Sammantaget framga r att kommunen planerar fo r omfattande a tga rder fo r att hantera de 
ma lkonflikter som fo rva ntas uppsta , men ocksa  att kommunen sja lv knappast ser dessa som 
tillra ckliga. Vi fo rva ntar oss da rfo r en analys utifra n ett fo reningsperspektiv, da r det tydligt 

framga r hur det faktiska nyttjandet av bollplanen ska mo jliggo ras. Vi vill a ven se illustrationer av 
hur de a tga rder som beskrivs kommer att utformas med fo rklaringar kring hur de a r ta nkta att 

fungera.   

4.10.2 Ötrygghet fo r de som befinner sig pa  bollplanen 

Utformningen inneba r a ven en risk fo r otrygghet fo r dem som befinner sig pa  bollplanen.  

Bosta derna ligger sa  na ra att det kommer ga  att fo lja tra ningar och matcher pa  na ra ha ll fra n 
fo nster och balkonger.  Denna exponering a r oo nskad och ola mplig av flera ska l och ma nga barn 
kommer tycka att exponeringen inneba r a r en obekva m miljo  att tra na i. Avsta ndet mellan 

bosta derna och bollplanen beho ver da rfo r o ka reja lt. Risken a r annars att de avsta r barn och 

ungdomar va ljer att inte delta pa  tra ningar.  

4.10.3 Bollplanens anva ndbarhet vid regn 

Den o stra planen a r nedsa nkt, bland annat fo r att samla upp vatten. Ha r o nskar vi en genomga ng 

av hur det kommer det att pa verka anva ndningen. Va r uppfattning a r att det a r oacceptabelt att 

anva nda o stra planen som skydd fo r skyfall, och att skrivningar om s k 100-a rsregn inte tar 

ha nsyn till klimatfo ra ndringar, da r 100-a rs regn kan fo rva ntas bli betydligt mer frekventa. Inte 

minst a r vi bekymrade o ver anva ndbarhet pa  vintertid, na r a ven mindre omfattande regn snabbt 

go r planen ospelbar, na r den fryser till is.  

Fo r att lo sa skyfallsfra gan fo resla r vi att bostadskvarteret norr om planen minskas till fo rma n fo r 

en uppsamlingsyta fo r regnet. Detta skulle samtidigt ge ett avsta nd som go r det mo jligt att 

hantera bullret fra n planen. 

5. Skada för Sickla IF 

Som framga r ovan anser Sickla IF att detaljplanefo rslaget fo r Sydva stra Plania har stora brister. 
Det inneha ller stora risker och bygger in flertalet intressekonflikter, vilket utgo r ett hot mot 
Sickla IF:s verksamhet pa  platsen ur flera olika aspekter. Skulle planen genomfo ras i enlighet 

med samra dshandlingen bedo mer vi att detta skulle a samka fo reningen fo ljande reella skador: 

Skador i relation till nuvarande situation 

• Byggra tter pa  fotbollsplanerna, bosta der fo r na ra planerna, konkurrens om den va stra 

planen fra n skolverksamheten, fladdermo ss och planerade o versva mningar ger stora 

begra nsningar i den kontinuerliga driften av verksamheten, vilket i fo rla ngningen ger 

spelarbortfall och medlemstapp och da rmed sa mre ekonomi. 
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• Mindre sammanha ngande ytor, utspridd verksamhet och minskad gemenskap go r oss till 
en mindre attraktiv fo rening vilket i fo rla ngningen ger spelarbortfall och medlemstapp 
och da rmed sa mre ekonomi. 

• La ngre restider och inga/fa  tra ningar pa  hemmaplan i na romra det, leder till att sto rre 
barn och unga kommer att sluta tidigare, vilket ger spelarbortfall och medlemstapp och 
da rmed sa mre ekonomi. 

• Spridd verksamhet a r omsta ndligt; Det blir la ngt att a ka och pa frestande att ta med 

utrustning till och fra n tra ningar pa  olika platser. Det tar energi och tid ga r a t till annat a n 

det sportsliga. Det leder till ledarbortfall och da rmed begra nsningar i verksamheten, 
vilket i fo rla ngningen ger spelarbortfall och medlemstapp och da rmed sa mre ekonomi. 

• Na rhetsprincipen spelar stor roll fo r en breddfo rening som har ett inkluderande 

fo rha llningssa tt. Endast barn som har fo ra ldrar som kan skjutsa kommer pa  tra ningar 

la ngt bort, vilket automatiskt ger en uppdelning inom gruppen mellan dem som har 
mo jlighet att tra na mycket och de som inte har det – Det ger upphov till en exkludering 

som pa verkar laget, individen och i fo rla ngningen samha llet. Fo r Sickla IF inneba r det 
ocksa  en skada pa  varuma rket som inkluderande breddklubb. 

• Detaljplanens inbyggda intressekonflikter, da r va r verksamhet riskerar att fo rknippas 

med klagoma l och ses som ett sto rande moment i omgivningen, leder till en negativ syn 

pa  fo reningens verksamhet, dvs en skada pa  varuma rket och att fa rre so ker sig till 
klubben, vilket ger en sa mre ekonomi. 

• Utformningen av detaljplanen, i synnerhet aspekten att fotbollsplanen delas i tva  mindre 

delar utan visuell kontakt emellan, ger en sa mre arbetsmiljo  fo r klubbens fyra ansta llda. 
Det go r det sva rt fo r fo reningen att ta sitt arbetsgivaransvar med avseende pa  

arbetsmiljo n och da rmed uppfylla lagkrav. 

• Sicklavallen uppho r att vara en plats med en egen identitet, vilket a ven fo rsvagar 

fo reningens identitet. I fo rla ngningen leder detta a ven till minskade mo jligheter fra n 
sponsring, da  den typen av bidrag ofta villkorar att sponsorerna kan visas upp i 
anslutning till verksamheten. 

• Att matchverksamheten blir uppdelad pa  tva  planer och utrymmet fo r publik a r 

begra nsat leder till minskade inta kter fra n fo rsa ljning. 

• Fo reningen har inte la ngre tillga ng till en sto rre yta att anordna Sickladagen pa . Det leder 

till minskad sammanha llning och minskade inta kter. 

• Fo reningen har inte la ngre tillga ng till en sto rre yta att anordna camper pa , dvs la ger pa  
lov. Det leder antingen till att fa rre barn kan erbjudas plats eller att fler ledare kra vs, 

vilket ger o kade kostnader. 

• Sickla IF har vid flertalet tillfa llen visat att a ven en breddklubb kan na  sportsliga 
framga ngar. Fo rutsa ttningarna fo r detta minskar na r verksamheten fa r sa mre fysiska 

fo rutsa ttningar. 

• Spelare utsa tts fo r risken att drabbas av idrottsskador pga. da liga mo jligheter till 

uppva rmning. 

• Na rheten till bosta derna medfo r att barn och unga utsa tts fo r ola mplig exponering. 

Skador i relation till den fo rva ntade befolkningsutvecklingen i Sickla 

En konsekvens av att plankapaciteten inte byggs ut takt med befolkningsutvecklingen, kommer 
troligen bli att Sickla IF tvingas sta nga sitt intag och uppra tta en ko  fo r barn som vill bo rja spela 
fotboll i sitt na romra de. Det ga r stick i sta v med va r vision om “Sa  ma nga som mo jligt, sa  la nge 

som mo jligt” och go r det omo jligt fo r oss att bedriva verksamheten i linje med va ra va rderingar 

som breddklubb med stark lokal fo rankring. Det go r det ocksa  omo jligt fo r oss att ta ett a n sto rre 

socialt ansvar i det framtida utbyggda Sickla. 



28 
 

En breddklubb fo rsvagas av att sta nga sitt intag och det inneba r da rmed ocksa  en pa taglig skada 
pa  va rt varuma rke. Det kommer troligen ocksa  att minska va ra chanser att a ven fortsatt ta del av 
bidrag till breddidrott fra n Dunrosstiftelsen och liknande akto rer. Vi sta ller oss ocksa  fra gan hur 
det pa verkar varuma rket Sickla att den framtida stadsdelen inte kommer att ha na gon 

fungerande idrott. 

 

6. Möjligheter framåt 

Sickla IF vill genom att erbjuda ho gkvalitativ verksamhet bidra till en meningsfull fritid, ba ttre 
ha lsa och ett starkare och tryggare lokalsamha lle i Sickla. Vi vill fortsa tta vara med och utveckla 

Sickla till en attraktiv mo tesplats och ha r ser vi stora mo jligheter med fo rslaget Sickla Idrottspark 

som Ra dda Nackaidrotten tagit fram.  Na r befolkningen ska fo rdubblas kra vs visioner om vilken 
stad man vill bygga. Vi fo rordar da rfo r en alternativ markanva ndning som ba ttre mo ter den 

fo rdubblade befolkningens behov av att inte bara bo utan ocksa  leva.  

Ö ppna, publika ytor fo r ro relse, ha lsa och trygghet a r enligt modern forskning viktigt i byggandet 
av en modern stad. Sydva stra Plania a r optimal fo r att skapa en levande, trygg stad som fra mjar 

aktivitet och ro relse genom sin placering mellan tva  skolor och knutpunkten Sickla ko pkvarter. 

Som framga r av planbeskrivningen a r den samtidigt inte optimal fo r bosta der. 

Vi anser att Nackaborna ska fa  beha lla denna va rdefulla, centralt bela gna yta i sin a go och att den 
ista llet fo r att sa ljas ska anva ndas fo r att skapa maximalt va rde fo r Nackabor i alla a ldrar - fo r 

umga nge, ha lsa och fritid. La s mer pa  sicklaidrottspark.se 

 

 

https://sicklaidrottspark.se/en-idrottspark-i-linje-med-modern-strategi/
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