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Fritidsnämnden 
Protokollsanteckningar till FN 2025-02-18 från Nackalistan  

Ärendehandlingarna finns publicerade på: 
https:/02/www.nacka.se/kommun--politik/politik-handlingar-och-protokoll/protokoll-och-beslutsunderlag/ 

3. Årsbokslut 2024 Fritidsnämnden 

Nackalistan ser positivt på att fritidsnämnden redovisar ett överskott på 5,7 miljoner kronor 
för 2024, vilket visar på en god ekonomisk styrning. Samtidigt finns det utmaningar som 
måste adresseras för att säkerställa att kommunens resurser används på ett långsiktigt 
hållbart och effektivt sätt.Vi är oroliga för att fritidsverksamhetens budget visar ett 
underskott på 1,6 miljoner kronor, främst kopplat till högre aktivitetsbidrag än budgeterat. 
Det är av yttersta vikt att bidragsfördelningen sker på ett rättvist och hållbart sätt, så att 
stödet når de föreningar och verksamheter som bäst behöver det.Det är bra att det 
investeras i nya och upprustade idrottsanläggningar, vi ser dock ett behov av en mer 
strukturerad långsiktig plan för underhåll och investeringar.  

Fritidsverksamheten i Nacka spelar en viktig roll i att skapa en god folkhälsa och attraktiva 
livsmiljöer. Det är därför viktigt att vi fortsätter att utveckla och stärka den, både ekonomiskt 
och organisatoriskt, för att möta framtidens behov på ett bra sätt. 

4. Medborgarförslag om skatepark och basketplan  

 Nackalistan välkomnar att en skateyta och basketmöjligheter nu finns tillgängliga i Älta. Att 
fler ytor för spontanidrott skapas i kommunen är positivt och bidrar till ökad fysisk aktivitet 
och gemenskap. Vi anser dock att processen hade kunnat genomföras mer effektivt om 
sakkunniga och användare involverats från början. Det hade minskat risken för fördröjningar 
och gjort att beslutet om plats och utformning kunde fattats på bättre grunder. Vi ser gärna 
att framtida investeringar i idrottsanläggningar görs med en mer inkluderande dialog och 
planering. 

 
5. Medborgarförslag om att ordna parkour och bygga en parkourhall i Nacka 

Nackalistan delar uppfattningen att parkour är en växande idrott och att fler ytor för 
spontanidrott bör prioriteras mer i kommunen. Samtidigt konstaterar vi att det redan finns 
möjligheter att utöva parkour i Nacka genom befintliga sporthallar, gymnastiksalar och 
utomhusanläggningar. 

Vi ser fram emot att följa den fortsatta utvecklingen av idrottsanläggningar i Nacka och 
betonar vikten av att inkludera föreningslivet och sakkunniga i tidiga skeden av 
planeringsprocessen. 

8.  Medborgarförslag Fler fotbollsföreningar   
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Nackalistan anser att fotbollen är en viktig idrott för att främja gemenskap, fysisk aktivitet 
och ungdomars välmående. Vi ser positivt på att kapaciteten på fotbollsplaner i Boo utökas, 
men vi anser att kommunen behöver arbeta mer aktivt för att säkerställa att det finns 
tillräckligt med planer i hela Nacka. 

Även om kommunen inte startar eller driver idrottsföreningar är det av stor vikt att skapa 
goda förutsättningar för att fler föreningar ska kunna etableras och utvecklas. Vi vill därför se 
en översyn av behovet av ytterligare fotbollsplaner i kommunen och en långsiktig plan för att 
stärka fotbollens tillgänglighet. 

 
9.  Uppföljning av fritidsnämndens arbete med strategin för Ett drogfritt Nacka för unga 
 
Vi tycker det är bra att strategin Ett drogfritt Nacka för unga följs upp och att insatser för att 
minska alkohol- och narkotikaanvändning bland ungdomar ger resultat. Utifrån 
fritidsnämndens perspektiv kan vi konstatera att fler unga deltar i fritidsaktiviteter och 
känner sig trygga i sina bostadsområden är viktiga skyddsfaktorer. 
Samtidigt ser vi en oroande utveckling där användandet av vitt snus, nikotinprodukter och 
lustgas ökar. Vi anser att kommunen bör öka det förebyggande arbetet, särskilt genom att 
stärka samarbetet med skolor, fritidsverksamheter och föreningslivet. Det är också 
avgörande att insatser för att förbättra den psykiska hälsan hos unga, särskilt flickor, 
prioriteras. 
Nackalistan vill fortsatt se ett starkt och långsiktigt arbete för att säkerställa en trygg och 
drogfri uppväxtmiljö för Nackas ungdomar. 
 
 
Mikael Carlsson, Annette Backlund och Alice Vigerbäck, Nackalistan 
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