Politikerinitiativ till Aldrenamnden

Inratta sirskilda avdelningar for allergiker pa dldreboenden

Ett profilboende dr ett vard- och omsorgsboende med specialkunskap utifran en sarskild
diagnos eller funktionsnedsittning. Det finns manga profilboenden i Stockholm ldn och minst
ettiNacka, i Tollare. De flesta profilboenden specialiserar sig pa olika kognitiva
nedsittningar, sisom demens, men det finns ocksa ett boende for Parkinsons sjukdom.

Allergierna ir ett vixande folkhélsoproblem i samhillet. Det finns vildigt manga olika slags
allergier, fran fédodmnen till parfymer, kvalster och pilsdjur, bara for att nimna nagra. De
svaraste allergierna kan till och med leda till anafylaktisk chock och d6d. Darfér borde denna
fraga uppméarksammas mer d&ven inom dldrevarden.

Ett examensarbete fran Uppsala universitet konstaterar foljande:

"Allergi, astma och andra allergirelaterade sjukdomar som har kopplingar till immunsystemet har
okat sedan 1950-talet. Uppskattningsvis har cirka 1.5-1.8 miljoner svenskar en pdgdende
allergisjukdom. Mdanga av dessa ménniskor kan leva sina liv utan storre besvdr men for vissa,
uppskattningsvis 500 000, innebdr en allergisjukdom en reducerad hdilsorelaterad livskvalitet."

Det finns inga profilboenden fér allergiker i Stockholms lin. Darfor féreslar vii Nackalistan att
Nacka kommun tar initiativet att 6ppna avdelningar for dldre med svéra allergiska problem,
dir personalen skulle fa utbildning om de specialbehov som just allergikerna har, att de inte tal
vissa allergener for att dessa allergener, allergiframkallande &mnen, inte ir bara besvirliga
utan kan ocksa vara livshotande fér den som &r allergisk mot just dem. Personer som
fortfarande bor kvar i det egna hemmet kan littare reglera vad de har omkring sig och vilka
personer de sldpperinisitt hem, men detta blir betydligt svarare nar man bori ett
gruppboende, som dldreboenden faktiskt dr. Darfor borde denna fraga uppméarksammas
sirskilt pa Sveriges olika dldreboenden och sa dven i Nacka kommun.

Mot bakgrund av ovanstéende, vill Nackalistan att dldrendmnden ger i uppdrag at
dldreenheten

- attutforska vilka dldreboenden i Nacka som skulle kunna vara lampliga for att 6ppna
sarskilda allergiavdelningar, dir det ska vara en sjalvklarhet att kunna bo utan att
utsittas for allergener i form av parfym, pilsdjur, pollen och liknande.
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